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当身体死去时，灵魂继续存在，不是在天堂就是在地狱。就信徒而

言，他的灵魂进入天堂。要尽性爱神就是以整个身心去爱祂。没有

假冒为善。唯有真诚与坦诚。 

尽意爱神 – 意是指不带情绪化的思考能力。这不是感情用事。这

是基于对圣经知识，即圣经所启示的那位神的爱。神不是任凭人的

想象而捏造的。祂是天地的创造主。祂是那位先爱我们，并差祂独

生子耶稣基督为我们死在十字架上的神。神使耶稣基督从死里复活，

好让我们知道基督的受苦和受死被神接纳，作为偿清我们冒犯神的

众罪的赎价。神不说谎。我们对神的认识越多，我们的爱必然更好

更深。这是一种基于理解和信念的爱。要真正爱一个我们不认识的

人是决不可能的！ 

尽力爱神 – 力是指信徒的体力。他对神的爱表现在行动、生活和

行为上。只用言语和感情去爱一个人是虚伪的爱。爱神意味着我们

必须顺服祂和事奉祂。我们不辞劳苦地工作，因为我们爱祂。我们

献上十分之一与奉献，因为我们爱祂。我们献上生命以至于死来事

奉祂，因为我们爱祂。我们生活中所做和所说的一切都是为着全能

的神，除祂之外，实在没有任何人更值得我们为他而活，为他而死！ 

在以上所说的 4 个方面，都必须无条件地顺服神。若不遵行其中之

一，那么就无法遵行其他 3方面了。 

心中有了这份爱，我们才能爱我们的邻舍。我们的邻舍可以分成两

种类型。第一种是和我们有关系的，而第二种是和神有关系。我们

有朋友和家人，我们必须用神的爱去爱他们。这种对神的爱是建立

在神的真理，即圣经上。 
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亲爱的读者， 

所有基督徒拥有这最伟大的爱 

爱是一种我们都非常熟悉的奇妙体验。父母的爱是我们永远感激不

尽的。他们一生做出无数牺牲来养育我们。我们不需要成为基督徒

也能体验这种爱。夫妻之间的爱也很特别，不像父母的爱，这是结

婚时我们自己“选择”的。那些没有结婚的人就未体验过这种爱；

并不是他们没有这种爱，而是这份爱可能隐藏在内心深处，直到他

们找到合适的人，这爱才会“甦醒”。 

朋友之间的爱也是选择性的。这是一种建立在友好关系的兄弟之爱，

但当遇到背叛或者一场误解没有得到和解与宽恕时，这种友好关系

就很容易被断绝。在生活中，我们都目睹并经历过那种爱。“朋友

变成了敌人”是一种伤心悲痛的经验，尤其是随着年龄的增长，我

们当中多数人都受此困扰。看到这许多破碎的心，真令人热泪盈眶。 

（待续 第 11页）
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福音主日崇拜程序 

讲员：钟陞泉长老 风琴：何伟雄执事 

主席：钟陞泉长老   钢琴：许盈灵姐妹 
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宣    召 诗篇 117篇 1-2节 众    坐 
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荣耀归主 颂 623  首 荣耀颂 众    立 
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报   告 众    坐 
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(第 1 节)
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唱  诗 颂 304 首 只要信祂 众    立 

祈 祷    钟陞泉长老 众    立 

唱    诗 颂 636 首 阿们颂 众    立 

唱    诗 颂 630 首 愿主赐福看顾你 众    坐 

默祷散会 肃静离座 
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难道没有一种爱，其强度能克服生活中的各种情况，无论他人如何

回报，此爱仍然保持强烈、纯洁和美好？ 

感谢神，的确有如此的大爱。 

马可福音 12:29-31 告诉我们：“耶稣回答说：「第一要紧的就是说：

『以色列啊，你要听，主我们神是独一的主。30 你要尽心、尽性、

尽意、尽力爱主你的神。』31 其次就是说：『要爱人如己。』再没

有比这两条诫命更大的了。」”一种强烈、不受被拒绝之伤痛的影

响、使我们能够爱人如己的爱必然是神的爱。 

这种来自神的爱乃是一种恩赐。这份爱并非隐藏在人身上，然后因

着生活境况的改变而甦醒，好像父母的爱那样。当人接受耶稣基督

为他们的主与救主时，圣灵就将这爱浇灌，即倾倒在信徒心里。罗

马书5:5“盼望不至於羞耻，因为所赐给我们的圣灵将神的爱浇灌在

我们心里。”这种舍己的爱源自神，只有基督徒才会拥有的。这爱

使每个基督徒能够无条件、自我牺牲地爱。有了这爱，每个信徒就

能尽心、尽意、尽性、尽力爱神。 

尽心爱神 – 这种爱来自信徒内心。心是我们的动力所在。信徒的

推动力就是他对神的爱。不再是他对家庭、工作、朋友、国家、崇

高目的、运动和自我的爱。有了这个新的内在动力，他就能够在不

受外在环境影响下来爱神。为了基督的缘故，他可能被监禁或钉死

在十架上；他对神的爱使他能够忍受，没有丝毫的怨恨或愤怒。 

尽性爱神 – 性是指信徒的灵魂，即整体的生命。真正的生命不在

于他的身体，而是他的灵魂。

（待续 第 12页） 
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我们将竭尽所能荣耀神，并指引男女老少归向救主耶稣基督。马太

福音 22:40 里就这么教导：“这两条诫命是律法和先知一切道理的

总纲。”如果我们遵行这两条最大的诫命，神说这就相等于遵行律

法和先知的一切道理！愿神保持我们对神的爱，使之继续火热与强

烈，这样，我们对神的爱就永不褪色。阿们。 

主仆 

郭全佑牧师 

（接续 第 12页） 

还有就是那些逼迫我们的，即我们的仇敌。我们以打不还手的宽容

大度，同样地爱他们。我们要尽心尽力地帮助他们。要为那些恶意

为难我们的人祷告。我们做这一切是为着基督的缘故，也因着基督

的爱激励了我。期望的是他们会相信基督。 

我们也必须爱神的仇敌。我们藉着恨恶他们来爱他们。这不是基于

恶意或报复的恨恶，而是基于真理和公义的恨恶。这是公义的愤怒。

若要善待他们，即便是微不足道的方式，也意味着我们赞同他们对

神与基督的攻击！大卫在诗篇 139:20-24 很好地表达了这一点：

“因为他们说恶言顶撞祢；祢的仇敌也妄称祢的名。21 耶和华啊，

恨恶祢的，我岂不恨恶他们吗？攻击祢的，我岂不憎嫌他们吗？22

我切切地恨恶他们，以他们为仇敌。23 神啊，求祢鉴察我，知道我

的心思，试炼我，知道我的意念；24 看在我里面有什么恶行没有，

引导我走永生的道路。”这是切切地，即彻底的恨恶。神的这些仇

敌必须晓得他们在做魔鬼的工作。他们需要看出他们得罪了神的严

重性。我们作为神在地上的代表，必须正确地代表神。他们不仅拒

绝了神在基督里的爱，还歪曲了神与基督，并且拦阻他人相信神与

基督。因着他们的攻击，他们欺骗了许多人，进而误导他们下到地

狱。举个例子，当他们攻击圣经时就是攻击神与基督。他们摧毁了

我们对神与基督的信心。圣经所有的教义一举遭到攻击！与魔鬼一

次只攻击一个教义相比较，这是所有的攻击中最致命的一击。 

马可福音 12:29-31 中的两条诫命是所有诫命中最大的，因它们关乎

我们一切思想、言语与行为背后的动机。如果推动力是基于对神与

邻舍的爱，如上文的诠释，我们必然服从圣经并采取相应的行动。 

（待续 第 14页） 



14 13 

（接续 第 13页） 

我们将竭尽所能荣耀神，并指引男女老少归向救主耶稣基督。马太

福音 22:40 里就这么教导：“这两条诫命是律法和先知一切道理的

总纲。”如果我们遵行这两条最大的诫命，神说这就相等于遵行律

法和先知的一切道理！愿神保持我们对神的爱，使之继续火热与强

烈，这样，我们对神的爱就永不褪色。阿们。 

主仆 

郭全佑牧师 

（接续 第 12页） 

还有就是那些逼迫我们的，即我们的仇敌。我们以打不还手的宽容

大度，同样地爱他们。我们要尽心尽力地帮助他们。要为那些恶意

为难我们的人祷告。我们做这一切是为着基督的缘故，也因着基督

的爱激励了我。期望的是他们会相信基督。 

我们也必须爱神的仇敌。我们藉着恨恶他们来爱他们。这不是基于

恶意或报复的恨恶，而是基于真理和公义的恨恶。这是公义的愤怒。

若要善待他们，即便是微不足道的方式，也意味着我们赞同他们对

神与基督的攻击！大卫在诗篇 139:20-24 很好地表达了这一点：

“因为他们说恶言顶撞祢；祢的仇敌也妄称祢的名。21 耶和华啊，

恨恶祢的，我岂不恨恶他们吗？攻击祢的，我岂不憎嫌他们吗？22

我切切地恨恶他们，以他们为仇敌。23 神啊，求祢鉴察我，知道我

的心思，试炼我，知道我的意念；24 看在我里面有什么恶行没有，

引导我走永生的道路。”这是切切地，即彻底的恨恶。神的这些仇

敌必须晓得他们在做魔鬼的工作。他们需要看出他们得罪了神的严

重性。我们作为神在地上的代表，必须正确地代表神。他们不仅拒

绝了神在基督里的爱，还歪曲了神与基督，并且拦阻他人相信神与

基督。因着他们的攻击，他们欺骗了许多人，进而误导他们下到地

狱。举个例子，当他们攻击圣经时就是攻击神与基督。他们摧毁了

我们对神与基督的信心。圣经所有的教义一举遭到攻击！与魔鬼一

次只攻击一个教义相比较，这是所有的攻击中最致命的一击。 

马可福音 12:29-31 中的两条诫命是所有诫命中最大的，因它们关乎

我们一切思想、言语与行为背后的动机。如果推动力是基于对神与

邻舍的爱，如上文的诠释，我们必然服从圣经并采取相应的行动。 

（待续 第 14页） 



4 9 

信  心 

（接续 第 4 页） 

• 以诺 – 以诺因着信，与神同行，并且被神接去，即被

神接到天上去； 

• 挪亚 – 挪亚因着信，与神同行，且被任命建方舟，使

他与全家在方舟里得救，而其余的世人葬身在那毁灭全

球的洪水中； 

• 亚伯拉罕 – 以色列国的始祖，弥赛亚后裔将通过他而

延续，及至基督藉此承继国籍。亚伯拉罕因着信，就顺

服离开迦勒底吾珥的父家，跟随耶和华到祂要领他去的

地方，就是迦南地； 

• 撒拉 – 亚伯拉罕的妻子的生育早已被认为是断绝了，

她在 90岁时却能够生下以撒。她凭信心而相信； 

• 以撒 – 以撒因着信，遵行神的的命令留在迦南地，将

弥赛尔后裔的继承人传给了他的儿子雅各而不是以扫； 

• 雅各 – 雅各因着信，遵行神的命令，带着全家来到埃

及，在 430年之内，一家 75 口增加到两百万人； 

• 约瑟 – 约瑟因着信，指示以色列在离开埃及时，必要

把他的骸骨带走埋葬在应许之地； 

• 摩西 – 摩西因着信，抛弃了世俗的名望和财富，跟随

耶和华，带领以色列离开埃及进去应许之地；

• 还有许多人物的名字被提及，包括基甸、巴拉、还有一

些没有提及名字的，他们忍受诸如戏弄、鞭打、捆锁、

监禁、被石头打死、被锯锯死等等的逼迫。

待续 -（12/06） 

主内郭全佑牧师 

信  心 

（接续 22/05） 

确定你的信心
希伯来书 12:1-3 

圣经中有 4 个步骤可以确定我们在基督里的信心，以便胜利地

完成全程并得主的喜悦。 

1. 许多已经确定了！ - 12:1a

确定一个人在地上持有的信心至死不渝并非罕见的经验，而是

一种常态。神说过去多人如此，神今日的仆人也当如此行。事

实上，信徒被“许多见证人如同云彩”围着就是确据和勉励，

好让所有信徒追随他们圣洁与具有挑战性的脚踪。这是希伯来

书 11章所提及的。

希伯来书 11 章的名单以神在创造中的见证开始。祂从无有创造

万有！这是一个为要勉励信徒的见证，因他们有一位创造天地

万物的全能神，万物完全在祂管辖之下。地上没有任何东西在

祂的眼目和管辖之外。对神的儿女而言，神的绝对统治权是整

本圣经中最令人宽慰的教义，尤其是当他们面临试验与逼迫的

时候。见证人的名单包括： 

• 亚伯 – 一个有信心的生命，却像一片云雾出现少时就

不见了，只因亚伯和他的祭物蒙神约纳，哥哥该隐就起

嫉妒之心而将他杀了；

待续 -- 第 9 页 
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（接续 第 4 页） 

• 以诺 – 以诺因着信，与神同行，并且被神接去，即被

神接到天上去；

• 挪亚 – 挪亚因着信，与神同行，且被任命建方舟，使

他与全家在方舟里得救，而其余的世人葬身在那毁灭全

球的洪水中；

• 亚伯拉罕 – 以色列国的始祖，弥赛亚后裔将通过他而

延续，及至基督藉此承继国籍。亚伯拉罕因着信，就顺

服离开迦勒底吾珥的父家，跟随耶和华到祂要领他去的

地方，就是迦南地；

• 撒拉 – 亚伯拉罕的妻子的生育早已被认为是断绝了，

她在 90岁时却能够生下以撒。她凭信心而相信；

• 以撒 – 以撒因着信，遵行神的的命令留在迦南地，将

弥赛尔后裔的继承人传给了他的儿子雅各而不是以扫；

• 雅各 – 雅各因着信，遵行神的命令，带着全家来到埃

及，在 430年之内，一家 75 口增加到两百万人；

• 约瑟 – 约瑟因着信，指示以色列在离开埃及时，必要

把他的骸骨带走埋葬在应许之地；

• 摩西 – 摩西因着信，抛弃了世俗的名望和财富，跟随

耶和华，带领以色列离开埃及进去应许之地；

• 还有许多人物的名字被提及，包括基甸、巴拉、还有一

些没有提及名字的，他们忍受诸如戏弄、鞭打、捆锁、

监禁、被石头打死、被锯锯死等等的逼迫。

待续 -（12/06） 

主内郭全佑牧师 

信  心 

（接续 22/05）

确定你的信心
希伯来书 12:1-3 

圣经中有 4 个步骤可以确定我们在基督里的信心，以便胜利地

完成全程并得主的喜悦。 

1. 许多已经确定了！ - 12:1a

确定一个人在地上持有的信心至死不渝并非罕见的经验，而是

一种常态。神说过去多人如此，神今日的仆人也当如此行。事

实上，信徒被“许多见证人如同云彩”围着就是确据和勉励，

好让所有信徒追随他们圣洁与具有挑战性的脚踪。这是希伯来

书 11章所提及的。 

希伯来书 11 章的名单以神在创造中的见证开始。祂从无有创造

万有！这是一个为要勉励信徒的见证，因他们有一位创造天地

万物的全能神，万物完全在祂管辖之下。地上没有任何东西在

祂的眼目和管辖之外。对神的儿女而言，神的绝对统治权是整

本圣经中最令人宽慰的教义，尤其是当他们面临试验与逼迫的

时候。见证人的名单包括： 

• 亚伯 – 一个有信心的生命，却像一片云雾出现少时就

不见了，只因亚伯和他的祭物蒙神约纳，哥哥该隐就起

嫉妒之心而将他杀了；

待续 -- 第 9 页 
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今主日圣工人员

钢琴： 许盈灵姐妹 风琴: 何伟雄执事 

收奉献： 韦执事、叶执事、许崇良、洪清蜜、张永强、王圣智 

楼下接待： 叶执事、林 斐、简慧仪 

李美智、黄玉莲、吴馨慧 

大堂招待: 韦执事、张永强、李美霞、黄桂莲、陈金凤 

王圣智、吴美娇、李秋霞、黄婉婷、陈玮琳 

音响操作： 韩竣渊、李升懋、黄其至、黄伟伦、黄慧仪 

数算奉献： 邓慧燕、陈玮琳、蔡曼玲、李秋霞 

场地预备： 阿  杜、叶执事、张永强、王圣智、黄金莲 

下主日圣工人员

钢琴： 陈宇亮弟兄 风琴: 许素静姐妹 

收奉献： 韦执事、叶执事、许崇良、洪清蜜、张永强、王圣智 

楼下接待： 叶执事、林 斐、简慧仪 

李美智、黄玉莲、吴馨慧 

大堂招待: 韦执事、张永强、李美霞、黄桂莲、陈金凤 

王圣智、吴美娇、李秋霞、黄婉婷、陈玮琳 

音响操作： 韩竣渊、李升懋、黄其至、黄伟伦、黄慧仪 

数算奉献： 邓慧燕、陈玮琳、蔡曼玲、李秋霞 

场地预备： 阿  杜、叶执事、张永强、王圣智、黄金莲 

上主日奉献：$ 5115.00    

聚 会 人 数 ：成人 134 人 儿童 19 人 

经文背诵 

(箴言 22 章 12 节）

 耶和华的眼目眷顾聪明人，却倾败奸诈人的言语。   

 (诗篇 16 篇 1-11 节）大卫的金诗

 1 神啊，求祢保佑我，因为我投靠祢。 

 2 我的心哪，你曾对耶和华说： 

   祢是我的主；我的好处不在祢以外。 

 3 论到世上的圣民，他们又美又善，是我最喜悦的。 

 4 以别神代替耶和华的（或译：送礼物给别神的），他们的愁苦必加增； 

  他们所浇奠的血我不献上；我嘴唇也不提别神的名号。 

 5 耶和华是我的产业，是我怀中的分；我所得的，祢为我持守。 

 6 用绳量给我的地界，坐落在佳美之处；我的产业实在美好。 

 7 我必称颂那指教我的耶和华；我的心肠在夜间也警戒我。 

 8 我将耶和华常摆在我面前，因祂在我右边，我便不致动摇。 

 9 因此，我的心欢喜，我的灵（原文是荣耀）快乐； 

   我的肉身也安然居住。 

10 因为祢必不将我的灵魂撒在阴间，也不叫祢的圣者见朽坏。 

11 祢必将生命的道路指示我。在祢面前有满足的喜乐； 

   在祢右手中有永远的福乐。 

属灵操练（五月份） 

上主日奉献：$ 5115.00      

聚 会 人 数 ：成人 134 人    儿童 19 人 




