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要做到这点，父母必须是敬虔的，同时要做个学习圣经的好学生。

仅仅待在家里显然是不足够的。许多非信徒的家庭中也有全职妈妈。

她们指导孩子，是个好管家，照顾孩子们的身心健康。在一个基督

徒家庭中，养育孩子必须着重在属灵方面，当然也包括料理家务。

父母必须在属灵与物质上提供一个清洁的环境，因为清洁仅次于敬

虔。全职家长必须能够洗熨衣服、打扫房子、准备三餐等等，并且

教导孩子神的话语，和他们一起祷告并指导他们关于属神的事。 

我们可能想到的一个问题是，丈夫是否可以替代妻子成为管家、并

成为孩子们敬虔的家长？这可能联想到另一个问题：丈夫是否能够

像孩子的妈妈一样，料理好上述的家务呢？其中一个普遍关注的问

题是倘若妻子出外工作，她就是那挣钱养家的，那么，丈夫可能不

再是一家之主，因妻子才是养家糊口的那位。如果丈夫仍然是一家

之主，而妻子依然可以顺服丈夫呢？这是否意味着丈夫就可以当管

家？ 

我们需要扪心自问：基督徒妻子顺服自己的丈夫，如同顺服主的基

础是什么？这是基于他是她的丈夫。神为她拣选了他，作为他们新

基督徒家庭的一家之主。圣经并没有说，之所以要顺服，是因为他

是挣钱养家的，或者说他赚的钱比较多或是其他属世的原因。圣经

的基础是他是她的丈夫。如果他肢体残疾或瘫痪不能工作，而妻子

工作，她仍然必须顺服他，因他是神为她拣选，作为他们一家之主

的丈夫。无论她还是他工作都无关紧要；只要不损及丈夫在家中的

领导权！她仍然必须按照圣经，在尊荣神的意义上顺服丈夫。 

（待续 第 13 页） 
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亲爱的读者， 

全职养育儿女 – 只属妈妈？ 

“妈妈待在家里养育儿女”是个合乎圣经的观念。母亲们待在家里

照顾家庭和孩子。她们不会被任何形式的工作职责缠住，而是全心

全意地照顾家庭与养育儿女。这个条例是没有例外的。如果是这样

理解的话，那么，这个条例是绝对的，即不容置疑的，就像出埃及

记 20 章所列出的十诫一样。但如果有能尊荣神的特例，允许母亲出

外工作，不必待在家里或者可以待在家里工作，那么，这个条例就

像在出埃及记 21-23 章的民法一样，是属于条件式的，在某种情况

下母亲工作是错的，而在另一些情况下，母亲工作并非不合乎圣经。 

有些认为它是绝对的命令而有些相信它是条件式的。我们用来理解

这个观念的主要经文是提多书 2:3-5 

（待续 第 11页） 
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主日崇拜程序 
 
讲员：钟陞泉长老                          风琴：许素静姐妹 

主席：钟陞泉长老                          钢琴：翁书玲姐妹 

                                           
 

 

序乐轻唱  颂 618 首  主在圣殿中   安静就座 

宣    召  尼希米记第 9章 5节上   众    坐 

唱    诗  颂  15 首  站起，称颂真神  众    立 

祷    告  主祷文     众    立 

荣耀归主  颂 623 首  荣耀颂   众    立 

读    经  旧约圣经  列王纪下 23:4-25  众    坐 

唱    诗  颂 416 首  向高处行   众    坐 

报    告       众    坐 

奉    献 

唱    诗 

 颂 146 首 

赞美一神 

  赎罪之泉(第 1 节) 

  颂 封面              

  众    坐 

 众    立 

牧    祷  钟陞泉长老    众    跪 

传讲信息  钟陞泉长老 全心归向神  众    坐 

唱    诗  颂 450 首  将最好献上   众    立 

祈    祷      钟陞泉长老    众    立 

唱    诗  颂 636 首  阿们颂   众    立 

唱    诗  颂 630 首  愿主赐福看顾你   众    坐 

默祷散会       肃静离座 
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“又劝老年妇人，举止行动要恭敬，不说谗言，不给酒作奴仆，用

善道教训人，4 好指教少年妇人，爱丈夫，爱儿女，5 谨守，贞洁，

料理家务，待人有恩，顺服自己的丈夫，免得神的道理被毁谤。” 

 

“料理家务”是对少年妇女而言。这词的字面意思是 “管家”。这

样的字眼在新约其他任何一处的经文都没有使用。当时的少年妇女

究竟做了什么事而需要老年妇人来教导他们呢？她们的问题在于不

待在家里。当她们的丈夫到田里耕作或到市场售卖货物时，她们没

有待在家里。孩子与家务无人照顾。父母应当在敬畏中，照着主的

教训和警戒养育孩子。倘若父母都不在家，就无法这样做！因此，

对那些历尽人生各种曲折的老年妇人发此指令，劝导基督徒妻子什

么可行、什么不可行。 

 

养育子女是不应当转交给他人的。这是基督徒父母全权的责任。这

并不是说即使在紧急的情况下，孩子们也不可以让他人暂时照顾。

箴言这卷书尽是关于亲子关系的经文。以下述的几个例子来看重点 。 

 

箴言 6:20-23“ 我儿，要谨守你父亲的诫命；不可离弃你母亲的

法则（或作：指教），21 要常系在你心上，挂在你项上。22 你行走，

它必引导你；你躺卧，它必保守你；你睡醒，它必与你谈论。23 因

为诫命是灯，法则（或作：指教）是光，训诲的责备是生命的道。”

及箴言 10:1“所罗门的箴言：智慧之子使父亲欢乐；愚昧之子叫母

亲担忧。”当孩子长大变坏，父母要受人指责和忍受痛苦。当孩子

长大是敬虔的，父母必然欢欣喜乐。神要父母负起养育祂托付给他

们的孩子的责任。当这些孩子们归还给神时，神期望他们心中是信

靠基督的。 

 

（待续 第 12页） 
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要做到这点，父母必须是敬虔的，同时要做个学习圣经的好学生。

仅仅待在家里显然是不足够的。许多非信徒的家庭中也有全职妈妈。

她们指导孩子，是个好管家，照顾孩子们的身心健康。在一个基督

徒家庭中，养育孩子必须着重在属灵方面，当然也包括料理家务。

父母必须在属灵与物质上提供一个清洁的环境，因为清洁仅次于敬

虔。全职家长必须能够洗熨衣服、打扫房子、准备三餐等等，并且

教导孩子神的话语，和他们一起祷告并指导他们关于属神的事。 

 

我们可能想到的一个问题是，丈夫是否可以替代妻子成为管家、并

成为孩子们敬虔的家长？这可能联想到另一个问题：丈夫是否能够

像孩子的妈妈一样，料理好上述的家务呢？其中一个普遍关注的问

题是倘若妻子出外工作，她就是那挣钱养家的，那么，丈夫可能不

再是一家之主，因妻子才是养家糊口的那位。如果丈夫仍然是一家

之主，而妻子依然可以顺服丈夫呢？这是否意味着丈夫就可以当管

家？ 

 

我们需要扪心自问：基督徒妻子顺服自己的丈夫，如同顺服主的基

础是什么？这是基于他是她的丈夫。神为她拣选了他，作为他们新

基督徒家庭的一家之主。圣经并没有说，之所以要顺服，是因为他

是挣钱养家的，或者说他赚的钱比较多或是其他属世的原因。圣经

的基础是他是她的丈夫。如果他肢体残疾或瘫痪不能工作，而妻子

工作，她仍然必须顺服他，因他是神为她拣选，作为他们一家之主

的丈夫。无论她还是他工作都无关紧要；只要不损及丈夫在家中的

领导权！她仍然必须按照圣经，在尊荣神的意义上顺服丈夫。 
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2022 年  主题:   “耶和华的眼目无处不在“ （箴 15章 3节 ） 
      
 

 

 

 

亲爱的读者， 

 

全职养育儿女 – 只属妈妈？ 
 

“妈妈待在家里养育儿女”是个合乎圣经的观念。母亲们待在家里

照顾家庭和孩子。她们不会被任何形式的工作职责缠住，而是全心

全意地照顾家庭与养育儿女。这个条例是没有例外的。如果是这样

理解的话，那么，这个条例是绝对的，即不容置疑的，就像出埃及

记 20 章所列出的十诫一样。但如果有能尊荣神的特例，允许母亲出

外工作，不必待在家里或者可以待在家里工作，那么，这个条例就

像在出埃及记 21-23 章的民法一样，是属于条件式的，在某种情况

下母亲工作是错的，而在另一些情况下，母亲工作并非不合乎圣经。 

 

有些认为它是绝对的命令而有些相信它是条件式的。我们用来理解

这个观念的主要经文是提多书 2:3-5 
 

（待续 第 11页） 
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藉着当今的技术，父母甚至都可以在家中工作。然而，这是不明智

的，因为其中一位家长应当全职照顾孩子，尤其是在孩子年幼的时

候。直到孩子长大了，能够自我料理时，如果父母都想要工作，作

为一家之主的丈夫可以做决定。 

 

综上所述，基督徒家庭中，全职管家的角色只属于妻子的说法并非

绝对式的律法。这是一个条件式的条例，基督徒丈夫当存敬畏之心

为他的家庭做出决定。他的决定所根据的圣经准则是，他在家中的

领导地位丝毫不降，或被妥协。妻子必须得到照顾、关爱，并在属

灵上能得以增长。父母当存敬畏之心，照着主的教训和警戒养育孩

子。每个家庭都是独特的因每个人都是独特的。没有相对比较 。一

个敬虔的家庭中，丈夫是一家之主，要爱妻子，正如基督爱教会，

为教会舍己，作妻子的当顺服自己的丈夫，如同顺服主。如何以实

际方式来实践，以便孩子们在敬畏主和主的警戒中长大，取决于个

人的家庭。愿我们慈爱的天父将智慧赐给所有基督徒丈夫，好让他

们做出明智的决定，并将荣耀归于神。 

 
主仆 

郭全佑牧师 

 

 

 

 

（接续 第 12页） 

 

不管谁挣钱养家，只要妻子是敬虔的，她必然会顺服自己的丈夫如

同顺服主。有许多待在家里而丈夫工作的基督徒妻子，她们并不顺

服自己的丈夫。这不关乎谁待在家里；丈夫与妻子的属灵光景才是

关键所在。如果夫妻俩都是属灵的，那么，谁挣钱养家并非主要问

题。看看箴言 31:10-31 所描绘的妻子，她待在家里，同时是个女商

人，也是一位优秀的管家。她像丈夫一样挣钱养家。这是否是每一

个人的典范，即妻子待在家里仍然要工作或者丈夫即使待在家里仍

然必须工作？ 

 

在当今世界，我们的儿女上学学习一门手艺。但是如果他们打算将

来要结婚照顾家庭，就需要向妈妈学习家政。他们必须学习做家务。

就算他们要找个帮佣来家里帮忙，他们仍然需要晓得如何指导并确

保帮佣能够尽责，好好地把家打理得干净整齐。如果他们有了孩子，

孩子们的属灵健康是父母双方的责任。丈夫是一家之主，妻子是神

赐给他的配偶，以帮助他作个敬虔的一家之主。丈夫与妻子同心合

一养育孩子，并维持家庭的属灵光景，因为他们在基督里，通过婚

姻的连合，二人成为一体。 

 

问题仍然存在…丈夫待在家里作管家而妻子出外挣钱养家是合乎圣

经的吗？这是一个条件式的问题，当根据每个家庭的独特性来决定。

如果损及丈夫的领导权，那么，丈夫作管家是错的。神让基督徒丈

夫在家中作领导。丈夫决定谁待或不待在家里。此外，神在第 5b 节

对少年妇人说她们必须“待人有恩，顺服自己的丈夫。”只要不降

低丈夫的领导地位，而妻子保持敬虔，孩子们存敬畏之心，在主的

教训和警戒中成长，就没有合乎圣经的理由说丈夫不可以作为管家。 

 

 

（待续 第 14页） 
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藉着当今的技术，父母甚至都可以在家中工作。然而，这是不明智

的，因为其中一位家长应当全职照顾孩子，尤其是在孩子年幼的时

候。直到孩子长大了，能够自我料理时，如果父母都想要工作，作

为一家之主的丈夫可以做决定。 

综上所述，基督徒家庭中，全职管家的角色只属于妻子的说法并非

绝对式的律法。这是一个条件式的条例，基督徒丈夫当存敬畏之心

为他的家庭做出决定。他的决定所根据的圣经准则是，他在家中的

领导地位丝毫不降，或被妥协。妻子必须得到照顾、关爱，并在属

灵上能得以增长。父母当存敬畏之心，照着主的教训和警戒养育孩

子。每个家庭都是独特的因每个人都是独特的。没有相对比较 。一

个敬虔的家庭中，丈夫是一家之主，要爱妻子，正如基督爱教会，

为教会舍己，作妻子的当顺服自己的丈夫，如同顺服主。如何以实

际方式来实践，以便孩子们在敬畏主和主的警戒中长大，取决于个

人的家庭。愿我们慈爱的天父将智慧赐给所有基督徒丈夫，好让他

们做出明智的决定，并将荣耀归于神。 

主仆 

郭全佑牧师 

（接续 第 12页） 

不管谁挣钱养家，只要妻子是敬虔的，她必然会顺服自己的丈夫如

同顺服主。有许多待在家里而丈夫工作的基督徒妻子，她们并不顺

服自己的丈夫。这不关乎谁待在家里；丈夫与妻子的属灵光景才是

关键所在。如果夫妻俩都是属灵的，那么，谁挣钱养家并非主要问

题。看看箴言 31:10-31 所描绘的妻子，她待在家里，同时是个女商

人，也是一位优秀的管家。她像丈夫一样挣钱养家。这是否是每一

个人的典范，即妻子待在家里仍然要工作或者丈夫即使待在家里仍

然必须工作？ 

在当今世界，我们的儿女上学学习一门手艺。但是如果他们打算将

来要结婚照顾家庭，就需要向妈妈学习家政。他们必须学习做家务。

就算他们要找个帮佣来家里帮忙，他们仍然需要晓得如何指导并确

保帮佣能够尽责，好好地把家打理得干净整齐。如果他们有了孩子，

孩子们的属灵健康是父母双方的责任。丈夫是一家之主，妻子是神

赐给他的配偶，以帮助他作个敬虔的一家之主。丈夫与妻子同心合

一养育孩子，并维持家庭的属灵光景，因为他们在基督里，通过婚

姻的连合，二人成为一体。 

问题仍然存在…丈夫待在家里作管家而妻子出外挣钱养家是合乎圣

经的吗？这是一个条件式的问题，当根据每个家庭的独特性来决定。

如果损及丈夫的领导权，那么，丈夫作管家是错的。神让基督徒丈

夫在家中作领导。丈夫决定谁待或不待在家里。此外，神在第 5b 节

对少年妇人说她们必须“待人有恩，顺服自己的丈夫。”只要不降

低丈夫的领导地位，而妻子保持敬虔，孩子们存敬畏之心，在主的

教训和警戒中成长，就没有合乎圣经的理由说丈夫不可以作为管家。 

（待续 第 14页）
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要了解这些试炼的严重程度，我们需要向神恳求智慧，以便从

圣经中理解所应当做的，并祈求一颗顺服的心来遵从祂为我们

定下的神圣完美的旨意。基督心肠使我们谦卑地行出神的旨

意。基督的爱激励鼓舞我们，好让我们一生一世永无怨言、不

发牢骚持续不断地如此行。每个信徒一生中或多或少，都有在

信心上“没有定见”的经验。但每一次他都必须悔改归向主。

这就是门徒所做的。这也是我们必须做的。最终我们的信心会

变得更坚强。 

应用 
倘若除了试炼，尚有其他使灵命成长的途径，神必然引领我们

朝着那方向行。然而，从创世记到启示录，我们知道要在主耶

稣基督的恩典与知识上有长进，这是唯一的途径，别无他法。

早期教会在遭受逼迫时，作为旧约见证的一分子，现在又是新

约教会的见证的犹太人，他们坚持到底，为此做出了极大的牺

牲。任何事工都是起头难、问题最多也最关键。整个事工的前

景有赖于他们的忠心。他们必须忍耐，使教会茁壮成长，越来

越强盛，以便将福音广传，横跨四海，直到地极正如神当初的

旨意。因此，雅各在这封信的一开头，就提及信徒生命中这一

非常重要的部分。犹太信徒必须对试炼或试验有合乎圣经的理

解，以及如何坚持到底。当教会受到攻击时，为了基督与神子

民，信徒的必须坚强。在在末世的日子，所有的信徒也当如

此。 

- 完   - 

主内郭全佑牧师 

信   心 

（接续 27/03） 

如何增强信心 
雅各书 1:2-8 

神形容他的行事为人“没有定见”。这样的形容词只出现在雅各

书 1:8 这句经文中。照字面解释是指一个无法站立而不断倒下的

人。他要站直得稳是不可能的。所站之地似乎一直挪移和移动，

使得他摇摆不定。这一刻他可能相信基督，但一转眼又改变主意

不相信了。他是个没有定见的信徒。在基督受死与复活之前与祂

同行的门徒的信心就是如此。他们目睹基督所行的神迹就视祂为

完全的神道成肉身 。他们晓得唯有神能行出这般神迹。在他们

看来，基督声称自己为“以马内利”是真实的，因他们相信且已

是在基督里重生的。但当他们面临诸如一场危及生命、严峻的狂

风暴雨的考验时，他们只看见骤起的风浪与涌入的海水，因而惊

慌失措，忘记了神的儿子基督正在船上与他们同在（马太福音

8:23-27；马可福音 4:36-41） 

身为耶稣基督的信徒，我们越多研读圣经，对基督的认识就越

深，我们的信心就越强。信靠祂就容易多了。在生活上落在百般

试炼中对所有信徒来说是很平常的事。从我们在基督里重生的那

一天起，各种各样的试炼就开始了。这些不同的试炼的艰难程度

会日益加剧，而且有时候会同时袭击我们。它们可能一下子就过

去了，但也许会延续下去，甚至拖上一辈子。 
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信   心 

（接续 第 4 页） 
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人。他要站直得稳是不可能的。所站之地似乎一直挪移和移动，

使得他摇摆不定。这一刻他可能相信基督，但一转眼又改变主意

不相信了。他是个没有定见的信徒。在基督受死与复活之前与祂

同行的门徒的信心就是如此。他们目睹基督所行的神迹就视祂为

完全的神道成肉身 。他们晓得唯有神能行出这般神迹。在他们

看来，基督声称自己为“以马内利”是真实的，因他们相信且已

是在基督里重生的。但当他们面临诸如一场危及生命、严峻的狂

风暴雨的考验时，他们只看见骤起的风浪与涌入的海水，因而惊

慌失措，忘记了神的儿子基督正在船上与他们同在（马太福音

8:23-27；马可福音 4:36-41） 

身为耶稣基督的信徒，我们越多研读圣经，对基督的认识就越

深，我们的信心就越强。信靠祂就容易多了。在生活上落在百般

试炼中对所有信徒来说是很平常的事。从我们在基督里重生的那

一天起，各种各样的试炼就开始了。这些不同的试炼的艰难程度

会日益加剧，而且有时候会同时袭击我们。它们可能一下子就过

去了，但也许会延续下去，甚至拖上一辈子。
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今主日圣工人员

钢琴： 翁书玲姐妹 风琴: 许素静姐妹 

收奉献： 韦执事、叶执事、许崇良、洪清蜜、张永强、王圣智 

入场登记： 叶执事、韦执事、林 斐、洪秀惠 

李美智、吴馨慧、简慧仪 

接待/招待: 张永强、李美霞、黄桂莲、陈金凤、黄玉莲 

王圣智、李秋霞、黄婉婷、陈玮琳、吴美娇 

音响操作： 韩竣渊、李升懋、黄其至、黄伟伦、黄慧仪 

数算奉献： 洪秀惠、邓慧燕、陈玮琳、李秋霞 

场地预备： 阿  杜、叶执事、张永强、王圣智、黄金莲 

下主日圣工人员

钢琴： 许慧仪姐妹 风琴: 何伟雄执事 

收奉献： 韦执事、叶执事、许崇良、洪清蜜、张永强、王圣智 

入场登记： 叶执事、韦执事、林 斐、洪秀惠 

许盈灵、李美智、吴馨慧、简慧仪 

接待/招待: 张永强、李美霞、黄桂莲、陈金凤、黄玉莲 

王圣智、李秋霞、黄婉婷、陈玮琳、吴美娇 

音响操作： 韩竣渊、李升懋、黄其至、黄伟伦、黄慧仪 

数算奉献： 洪秀惠、邓慧燕、陈玮琳、李秋霞 

场地预备： 阿  杜、叶执事、张永强、王圣智、黄金莲 

上主日奉献：$5868.00 

聚 会 人 数：成人 128 人 儿童 20 人 

经文背诵 

(箴言 22 章 12 节）

 耶和华的眼目眷顾聪明人，却倾败奸诈人的言语。   

 (诗篇 16 篇 1-11 节）大卫的金诗

 1 神啊，求祢保佑我，因为我投靠祢。 

 2 我的心哪，你曾对耶和华说： 

   祢是我的主；我的好处不在祢以外。 

 3 论到世上的圣民，他们又美又善，是我最喜悦的。 

 4 以别神代替耶和华的（或译：送礼物给别神的），他们的愁苦必加增； 

  他们所浇奠的血我不献上；我嘴唇也不提别神的名号。 

 5 耶和华是我的产业，是我怀中的分；我所得的，祢为我持守。 

 6 用绳量给我的地界，坐落在佳美之处；我的产业实在美好。 

 7 我必称颂那指教我的耶和华；我的心肠在夜间也警戒我。 

 8 我将耶和华常摆在我面前，因祂在我右边，我便不致动摇。 

 9 因此，我的心欢喜，我的灵（原文是荣耀）快乐； 

   我的肉身也安然居住。 

10 因为祢必不将我的灵魂撒在阴间，也不叫祢的圣者见朽坏。 

11 祢必将生命的道路指示我。在祢面前有满足的喜乐； 

   在祢右手中有永远的福乐。 

属灵操练（四月份） 

上主日奉献：$5868.00 

聚 会 人 数：成人 128 人   儿童 20 人 




