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笃信圣经长老会          周刊 
30/12/2018 班丹加略堂                 

201 Pandan Gardens Singapore 609337 

电邮: mandarin@calvarypandan.sg 

网页: http://calvarypandan.sg/en/mandarin-ministry 

电话：65609679   传真：65663806 

崇拜聚会时间：主日早晨八时正 
 

    资深牧师：杜祥和牧师  

        牧师：郭全佑牧师        

    全职同工：钟陞泉长老  

 

2018年主题: “耶和华知道义人的道路”（诗篇1篇6节） 

 

 
亲爱的读者， 

（摘录自杜祥和牧师主编，James Smith 牧师著作《Daily Remembrancer》） 

 
1. “蒙神能力保守”彼得前书 1:5 （四月二十八日 静夜） 
 

神的救赎计划是详尽完全的。祂不仅救赎了我们，且保守直到我们最终抵

达天家。神所有子民需要神的保守眷顾，因此他们祈求神的保守。但仅仅

祈求保守是不足够的，我们必须相信神的应许，期待应许的实现，凭信寻

求保守眷顾。务要相信，紧握应许，紧靠宝座，与神同行，远离危险与死

亡。不信的背离神，质疑祂的应许，偏离祂的宝座， 我们就陷入愚昧与

罪恶之中。“弟兄们，你们要谨慎，免得你们中间或有人存著不信的恶

心，把永生神离弃了。总要趁著还有今日，天天彼此相劝，免得你们中间

有人被罪迷惑，心里就刚硬了。”神视你为有理性的人而非粗野暴徒；祂

也不会把你当成无知的骡马，用嚼环辔头勒住你，而是待你像挚爱的儿女

一样地带领，并把你当成忠心的跟随者保守着。祂的能力是必要的：这是

向你们保证的。但这只是向那凭信心、盼望与祷告祈求的信徒所做的保

证。 

蒙神能力得救赎！耶稣恩典我仰慕； 

彼得凭信浪中行，沙得拉火窑游行； 

狮子口中得救援，死里逃生有平安。 
 

2. “谨守我道的便为有福”箴言 8:32（七月二十二日 静夜） 
 

主的道是有福之道。途径虽异，皆通往荣耀、尊荣、不朽与永生。有救恩

之道，就是从罪的愧疚、权柄与后果中解救出来之道。平安之道，就是赢

得、享受与维持良心安宁之道。圣洁之道，就是追求圣洁生活，使我们越

来越敬虔之道。真理之道， 就是学习、体验与实践真理之道，藉此鼓励

弟兄与主同行，并从中收益 。若非有信，不能进入或行出这些道。我们

得救是本乎恩也因着信。藉着信我们与神和好。又藉着信，洁净了我们的

心。我们要相信神的真理，否则永远不能真正认识它。信通过爱来实行。

“谨守我道的便为有福。”这就是奖赏。他们定睛仰望此道，他们的心坚

守此道，他们行出此道。他们小心谨慎、战兢敬畏、坚定不移地谨守此道。

他们是有福的，因他们理解正确、他们选择正确、他们行事谨慎、他们生

活有喜乐、他们灵命有长进、他们最终荣耀蒙召进天家，就因为“他们谨

守我道”。 

 

指示祢路，主啊，指示祢路！ 

求主施恩带领，指示祢路！ 

使我行道不偏，凭信不凭眼见， 

以光引导在前，指示祢路！ 
 

3. “你要谨慎，免得你忘记神”申命记 6:12（五月七日 静夜） 
 

“将你从埃及领出来的耶和华”。不可忘记祂：记念是感恩的标志。我们

成功得志时最容易忘记神。我们忘记对神的无限义务，对祂的完全倚靠，

要向祂交的账。为了使用我们所拥有的，每日该记得凡事承认祂：向祂祈

求我们一切所需，告知我们所受的苦：把我们自己以及各事项交托于祂；

凡事竭尽所能讨神欢喜；与盼望祂誓言在试炼中调停排解，供应我们所需，

让我们此后要谨慎，免得我们忘记神，使祂受辱 – 令祂忧伤悲痛。忘记

神对我们有损无益，因这将导致我们软弱后退或者心肠变硬，伪善或世俗；

忘恩负义和自以为义。
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为了避免犯上这些令人悲叹流泪的罪孽，让我们在一天的开始真诚严肃地

祷告并虔诚地深思默想神的话语；让我们培养不住祷告的好习惯；让我们

时刻努力，随时随地有所准备来默想一小段经文，或者神的属性，或者基

督的职分或者所领受的恩惠 – 免得我们忘记神。 

 

是否是我忘恩负义？忘记了神！ 

哀哉！慈爱的神，我时常忘记祢多时。 

愿神赦免我的疏忽；天上再赐恩典无数。 

 

4. “当记念主”尼希米记 4:14 （八月十六日 清晨） 

 

我们记念祂因祂先记念我们。祂也是你们信心的伟大创始者，以及你所敬

爱与敬拜的唯一对象。要记念祂的应许，祂精心设计的拯救，祂所赐予的

福气，祂发出的邀请，祂现在的联系。患难灾害之中记念祂，信靠祂；繁

荣兴旺之中记念祂，赞美祂；处于危险之中记念祂，呼求祂；处于困境之

中，期待祂的搭救。当记得遵守祂的诫命，听取祂的劝勉，维持与祂同在，

力求祂的赐福，凡事都要归荣耀与祂。当记念祂，因这是你的责任，你的

特权。记念祂来坚固你的信心，解除你的恐惧，作为激励你的灵魂的泉源，

并作为对罪恶的预防。要记念祂的圣洁、公正与美好；凡亲近祂的，祂必

因他们得了荣耀。不管你忘记了何事或何人，却要时时刻刻“记念主”。

祂是你的生命、你的力量、你的福分、你的神、你的一切。当记念祂因祂

从不忘记你；当与祂连合因祂必不离弃你。 

 

愿我背身远离恶！慈爱主赐我一颗 

充满智慧聪明心！藉着圣灵让我知 

在地尽心荣耀主，定睛仰望天堂处！ 

 

 

 

愿神赐福予亲爱的读者！ 

 

 

 

 

主内创会牧师杜祥和牧师 
 

 

 

 

 

金句背诵 

（哥林多前书 11：1） 
你们该效法我，像我效法基督一样。 

（希伯来书 13：7） 
从前引导你们、传神之道给你们的人， 

你们要想念他们，效法他们的信心， 

留心看他们为人的结局。 
 

（希伯来书 6：11-12） 

我们愿你们各人都显出这样的殷勤， 

使你们有满足的指望，一直到底。 

并且不懈怠，总要效法那些凭信心和忍耐受应许的人。 

 
 

读经运动 
旧约圣经：箴言 第一章 至 第五章 

 

每日灵修（读、祷、长） 
新约圣经：路加福音 第 1:1-4 至 第 1:5-13 

 

 

属灵操练（十二月份） 
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 主祷文 II 

  

（接续 4页） 
 

 

我们求神免我们的债是基于我们已经免了人的债，就是得罪我们

的人的债。这里不仅仅是指现时的和解；而是指信徒当存宽容饶

恕的心。他在求神免他的债的同时必须继续不断地免人的罪。这

样的自我反省可以提防产生怨恨与不肯饶恕的心。每当我们祈求

神的赦免，我们当提醒自己是否已经饶恕那些得罪我们的。 

 

应用：神知道信徒要作圣洁有效的见证，最当具备的美德就是信

与饶恕。人非有信，就不能得神的喜悦。凡不出於信心的都是

罪。不饶恕得罪我们的就是罪， 

这会使我们内心痛苦并生仇恨。主祷文的这两部分能够帮助所有

信徒在地上持守圣洁，为基督作有力的见证。这也能够保护他们

免受恶者为了破坏他们的圣洁见证而不断地攻击他们。阿们！ 

 

-完– 
 

 

 

主内郭全佑牧师 

 

主祷文 II 

 
 

 

(接续 23/12） 
 

当犯罪的真正悔过求饶，被伤害的宽容饶恕，就有真正的和好。

这并不意味着顷刻之间一切和好如初，那人似乎没有犯过罪；因

为过犯如果是很严重比如行淫，需要很长的一段时间才能治好心

灵创伤并恢复原来的信任。这就是马太福音 6:12：“免我们的

债，如同我们免了人的债。”的意思。我们呼求天父求赦免我

们。从这里所用的迫切语气可以看出祈求者的强烈恳求。恳求的

焦点在于神的赦免而不在于恳求时间的长短与次数。带着肉身的

信徒在地上事奉必然会犯罪。无一例外。所以需要每天都祈求神

的赦免。当真心诚意地恳求。我们不可对神有所隐瞒。我们根本

就不应该想要隐瞒神。否则就只会伤害自己。“债”这个字眼是

指“所亏欠的”。在道德意义上就是“过失”。在这里就是说我

们犯错得罪了神。 

 
待续 -- 第 9页 
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