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亲爱的读者， 

（摘录自杜祥和牧师主编，1984年十月二十八日至十一月二十四日之 

《读祷长》笔记本，第三卷第十二期） 

1.在酒杯里寻找快乐（以弗所书 5:18-20；传道书 2:1-5）） 

当这位智慧之王着手察究“如何用酒使他肉体舒畅，他的心却仍以智慧引

导他”时，他真的置身于断崖的边缘，或者可以说是“如履薄冰”。难道

所罗门忘了他自己的智慧训诲：酒能使人亵慢，浓酒使人喧嚷 

（箴言 20:1）？凡因酒错误的，就无智慧！ 

 

酒使知觉呆滞，钝化判断力且消除抑制力，因而造成胡言乱语、鲁莽行为 

、危险地“酒后开车”、放纵肉体的后果。对于毫无警觉、愚蠢的人，一

夜的冒险行为可能就是一生的遗憾。习惯性饮酒者请注意！永久性的脑与

肝损伤的代价太高了！更甚的是，让我们所属的基督的名蒙羞，真是至及

的蠢事。 

 

 保护神的殿 

这是个常问的问题：基督徒应不应当喝酒？我们的答案：想想喝酒的风险

及其不能扭转的不良后果！彻底禁酒一向是合乎圣经之道！我们要保持身

体圣洁与健康让主使用。“岂不知你们是神的殿，神的灵住在你们里头吗 

？若有人毁坏神的殿，神必要毁坏那人；因为神的殿是圣的，这殿就是你

们。”（哥林多前书 3:16，17）。 

 

当酒诱惑你时，务要抵挡魔鬼，魔鬼就必离开你们逃跑了。第一杯酒可能

就是一个无法回头的习惯的开始。许多高级管理人员与高层官员在社交聚

会只喝番茄汁或橙汁。社交性饮酒是可以避免的。这全看你自己 – 你的

自制力以及你事前的承诺。赴宴之前做好决定，务要拒绝酒，只喝不含酒

精的饮料。向神祷告，求祂将你心所愿的赐给你并同时增强你的信心。你

的心真正愿的是什么？別让我们薄弱的意向违反了主的意旨。千万別滥用

我们基督徒的自由权。虽然拒绝愚行和保持我们身体的纯洁让主使用是不

容易的，但却是值得的！ 

 

问题：你知道长期酗酒的后果吗？ 

默思：“只此一次”说来容易做来难。 

 

2.这世界无一益处：（路加福音 12:13-15；传道书 2:4-11） 

神使用所罗门从经验中证明地上的财富与丰厚的物质是完全的空虚与无益

的。所罗门所处城都之辉煌宏伟是无与伦比的。他的名声传扬海外。示巴

女王虽有所听闻却不信，直到她亲眼见了才知道远远越过她所听见的。所

以她惊叹：“人所告诉我的还不到一半！”然而，当所罗门察看他的万贯

家财与所营宏业，回顾之下只感到悲哀失望。细想他所用的字眼：“後来 

，我察看…谁知都是虚空，都是捕风；在日光之下毫无益处。”所罗门从

他的杰出工程得不到永远的快乐与满足：房屋、葡萄园、码头、花园、湖

与排水沟、众多仆婢、牛羊成群、并收藏了大量无价之宝、艺术作品、一

个声乐与器乐的管弦乐队。总之他应有尽有。任何能给他带来快乐与享受

的，一无所缺。皇室财富所能获得的，人心所渴望的，智慧所能想到的，

只要开口一问，全属他的！凡你说得出的，他一应俱全！然而，当所罗门

回顾过去，一切都那么令人苦恼沮丧。就像在追逐影子。欢乐随着新奇感

的渐淡而消失。尽管满足了食欲和欲望，内心仍然不满足。悲伤的虚空如

初。总觉得厌烦苦恼，如心中胀气，又如口中吞灰。这一切全因他软弱后

退，将基督从他生命中除掉！ 

 

在基督没有损失！ 

所罗门的信息是要引导人们归主。对他而言，最贫贱的信徒远比高尚的王

子或大亨快乐平安。在基督里，你似乎贫穷，却是叫许多人富足的；你似

乎一无所有，却是样样都有的（哥林多后书 6:10）！ 

 



属灵操练（二月份） 

亲爱的基督徒读者，当神让我们在地上成功得奖赏时，好好使用它们荣耀

神。別让我们依赖它们。唯靠基督有喜乐而不是靠财富得欢乐！世俗财物

带来的享乐是短暂的，不要思念它们！ 

问题：追求财富与追求神能相提并论吗？ 

主旨：我先前以为与我有益的，我现在因基督都当作有损的。 

 

3.智慧胜过愚昧（箴言 8:10-12；传道书 2:12-15） 

“所罗门尝试以智慧与愚昧 – 分别与同时 – 做为寻乐的源头。他判决

它们都是虚空与捕风。但所罗门是否在做出结论时忽略了一些重要因素？

再次的验查可能发现了一些错误。因此，他转念观看像先前一样的两样，

智慧与愚昧，并对截然不同的试验做出比较。”（C.Bridges）。 

 

我的朋友，你如何看待智慧？不用质疑，每个文明社会都会让教育计划与

学习机构有最高的优先权。因夺走了知识与智慧，我们就回到了黑暗时。

因此，我们竭尽所能就是要寻求智慧！尤其是你们，年轻的学生，要持续

不断地追求智慧。听听所罗门所说的：“ 得智慧，得聪明的，这人便为

有福…比珍珠（或作：红宝石）宝贵；你一切所喜爱的，都不足与比。”

（箴言 3:13，15）。 

 

智慧胜过愚昧，如同光明胜过黑暗。凭智慧，人类环球航行在汪洋大海、

漂浮在极地冰下、计算神速、以高效率的机械操作。令人惊叹的现代科、

智慧产品的确无法探究理解。但追根究底，这只是勤奋努力、终日苦干、

持续不断的训练、挑灯夜战的成果。两个男生一同上学，学习同样的东

西，经历同样的路程。三十年后，一位当上法官，另一位站在他面前的，

是那愚昧的罪犯。“智慧胜过愚昧，如同光明胜过黑暗。” 

 

智慧也不过是虚空 

属世的事是无关紧要的：智慧就是一切！重要的事是不属于这世界的。所

罗门看到了。在另一个世界里，这世界的智慧并不重要。这是属于地上的 

！君王并不胜过乞丐，法官也不比无知的人好。他们最终的结局都一样。

它把我们都放在同一个层次上。“我为何更有智慧呢？如果我最后的死亡

与愚昧人无异，那我的智慧有何用？”然而，这是有分别的。在最后的呼

召，基督那叫人得救的知识能拯救凡信祂的！这是从上头来的智慧！ 

 

问题：引用一句关于能得救的智慧的经文。 

默思：因神的愚拙总比人智慧。 

 

愿神赐福与所有读者！ 

 

       创会牧师杜祥和牧师 
 

 

 

 

 

 

金句背诵 
（诗篇 1:4-6） 

 

        4.恶人并不是这样， 

          乃像糠秕被风吹散。 
 

        5.因此，当审判的时候，恶人必站立不住； 

          罪人在义人的会中也是如此。 
 

        6.因为耶和华知道义人的道路； 

          恶人的道路却必灭亡。 

 

 

读经运动 
             旧约圣经: 列王纪下第 6至 11章 

 

每日灵修（每日读经释义） 
旧约圣经: 列王纪下第 15至 21章 
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加尔文神学五大要点 T.U.L.I.P 

 

 

 

 

（接续第 4页） 

 
这完全是神的权柄将人从罪恶、死亡与地狱中解救出来。人无法

自救，也不能在得救过程有所贡献，连一点点微小的贡献都没有 

。他的得救权柄乃是出自神的话语。神的话语与圣灵的感动坚定

他的信念，使得罪人悔改归向神成为信徒。这教导出自帖撒罗尼

迦前书 1:4-5:“ 被神所爱的弟兄啊，我知道你们是蒙拣选的；  

5 因为我们的福音传到你们那里，不独在乎言语，也在乎权能和

圣灵，并充足的信心，正如你们知道、我们在你们那里，为你们

的缘故是怎样为人。” 

 
应用 – 最后要注意的一点就是无条件拣选的教义也包括了双重

预定论。这是神在罗马书 9:22-24所启示的：“倘若神要显明他

的忿怒，彰显他的权能，就多多忍耐宽容那可怒预备遭毁灭的器

皿， 23 又要将他丰盛的荣耀彰显在那蒙怜悯早预备得荣耀的器

皿上。 24 这器皿就是我们被神所召的，不但是从犹太人中，也

是从外邦人中。这有什麽不可呢？” 

 
 – 完 - 

 
主内郭全佑牧师 

 

 

 

(接续 11/02） 
 

无条件的拣选 
 
救恩完全基于神无条件、牺牲的爱。神在创世之前就选择救赎我

们是因为祂的大爱。我们都一样是有罪的且完全败坏。但神独特

的爱拯救了我们。神就是以这专爱施予以色列子民。          

申命记 7:7-10:“耶和华专爱你们，拣选你们，并非因你们的人

数多於别民，原来你们的人数在万民中是最少的。8 只因耶和华

爱你们，又因要守他向你们列祖所起的誓，就用大能的手领你们

出来，从为奴之家救赎你们脱离埃及王法老的手。9 所以，你要

知道耶和华你的神，他是神，是信实的神；向爱他、守他诫命的

人守约，施慈爱，直到千代； 10 向恨他的人当面报应他们，将

他们灭绝。凡恨他的人必报应他们，决不迟延。” 

 
救恩完全基于神的旨意。人得救完全不在于他本身的意志。不错 

，当福音传达给人，他必须以信来信靠。但这信并非出自人而是

当神要拯救他时所赐的。以下的经文教导人的得救完全取决于神

的旨意。约翰福音 1:12，13:“凡接待他的，就是信他名的人，

他就赐他们权柄，作神的儿女。 13 这等人不是从血气生的，不

是从情欲生的，也不是从人意生的，乃是从神生的。”与以弗所

书 1:11 ：“我们也在他里面得（得：或作成）了基业；这原是

那位随己意行、做万事的，照著他旨意所预定的。”表明信乃是

神白白的恩慈的经文出自上文提及的以弗所书 2:8-10。 

 
待续 -- 第 9页 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


