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笃信圣经长老会          周刊 
21/1/2018 班丹加略堂                 

201 Pandan Gardens Singapore 609337 

电邮: mandarin@calvarypandan.sg 

网页: http://calvarypandan.sg/en/mandarin-ministry 

电话：65609679   传真：65663806 

崇拜聚会时间：主日早晨八时正 
 

    创会牧师：杜祥和牧师  

        牧师：郭全佑牧师  干事：黄玉莲姐妹 

2018年主题:   “耶和华知道义人的道路”  （诗篇1章6节） 

      

 

 

亲爱的读者， 

（摘录自杜祥和牧师主编，John Smith 牧师著作《Daily 

Remembrance》） 

 

1.“你们这小群，不要惧怕”路加福音 12:32 

  （五月十二日静夜） 

“我是好牧人”。我们是祂的羊群，我们为数不多。神顾念每一个信徒。

那是一小羊群。羊群在荒野。四面仇敌环绕。祂的小羊特别胆怯。然而，

祂对他们说：“不要惧怕”。你是你的牧人所看顾的；你是属于祂的，是

祂的喜悦。祂总与你同在；祂无所不在地保护着你。祂一切完善的属性都

应用在你身上。凡属祂的祂一个也不曾失去；祂永远都不会失去。先知如

此说祂：“ 他必像牧人牧养自己的羊群，用膀臂聚集羊羔抱在怀中，慢

慢引导那乳养小羊的。”祂聚集祂的羊群在祂的羊圈里，在美好的青草地

上喂养它们，当它们走失时祂带领它们回来；祂让它们在祂竿下穿过，印

记为自己的。祂所供一切是合意丰盛的。亲爱的弟兄姐妹，让我们认识我

们的牧人；让我们听祂的声音；让我们靠近祂；让我们在祂的羊群中吃喝

与安息；让我们全心全意信靠祂的慈爱与眷顾；何必惊慌呢？让我们驱除

一切恐惧。让我们将我们的一切忧虑卸给祂。 
 

不要惧怕，相信祂的话语；你是赐给了耶稣； 

带领你平安上天这全是主的美意； 

务要听牧人声音，在祂眷顾中欢欣。 

 
2.“直到你们发白，我仍怀搋”以赛亚书 46:4 

  （九月十六号 清晨） 

“祂永久的膀臂在你以下”。知道支撑着我们的乃是神永久的膀臂是何等

的安慰。这是耶稣的年长追随者的有福确据：人老虽心弱力绌但神却不撇

弃他们。祂既已在他们心里动了善工，必为他们成全这工。神的恩赐和选

召是没有后悔的。祂至始至终就是如此美善、温柔与慈爱。“永生的神是

你的居所；他永久的膀臂在你以下。”祂必带领我们度过每个险境与难关 

，与祂同在享荣耀。年迈的天路客，专心依赖你的神；仰望祂，祂必像保

姆抱吃奶的孩子一样把你抱在怀里。祂必向你显明祂的信实好让你最终能

有信实的见证。即便你们发白也不要害怕：你的神必供应、支持你，直到

你安全抵达没有暴风雨之地，在此无需顾虑发白体衰。“不要为明天忧虑 

，因为明天自有明天的忧虑；一天的难处一天当就够了。”神坚守祂的承

诺；祂必把你抱在怀里，领你安全地进入祂的国与荣耀。祂说： 

 

自幼时至年老我保护周密， 

我知道我爱你是永远不息； 

到白头到时候你力量衰弱， 

我仍然疼爱你在怀里抱着。 

 
3.“神与我们同在”以赛亚书 8:10 

  （七月六日清晨） 

神的子民从来不是孤独的。因此，他们不应当觉得孤单。神是与他们同在

的观察者：祂注意到每个思念、言行举止；每个试炼，每个仇敌与每个险

境。祂是与他们同在的天父，慈爱并与他们密切交通。祂是与他们同在的

万军之耶和华，天上地下之万军在祂指挥下保护他们。祂是与他们同在的

指导，带领他们；祂是策士，为他们辩屈；祂是朋友，供应与安慰他们；

祂是救主，拯救并援助他们；祂是圣洁，憎恶罪的神。祂与他们同在以试

炼他们、责备他们、使他们谦卑、维护他们、安慰他们，并拯救他们，使

他们得永远的救恩。 
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亲爱的弟兄姐妹，让我们记住神永远与我们同在，祂无所不在；可以查验

轻率之举、制止急躁、鼓励祷告、激发坚强的意志、发奋勤勉。神既是这

样与我们同在，就全然帮助我们；神若帮助我们，谁能敌挡我们呢？然而 

，我们的行事举止是否能够显示出“神与我们同在”？ 

 

当存敬畏事奉神， 

这就是神的智慧， 

为表真正的顺服感恩遵守神话语； 

避开恶人的道路主的道上跟随主。 

 
4.“神，就是我们的神，要赐福与我们”诗篇 67:6 

  （八月二十三日清晨） 

“赞美一神万福之源”。这首许多教会在主日唱的赞美诗诉说了诗人以上

所说的深奥真理，这是建立在神的誓约，也是神在祂话语中的承诺。祂是

我们的神，这是通过立约、藉着重生、靠耶稣基督、凭我们的心愿、请求

与同意而成的。祂是充满天地的至高神；祂是万有的充足之神；永不改变

的神，亘古不变。祂为祂子民辩护，使他们尊贵显荣，彰显祂的恩典与慈

爱。祂赐福与他们；若他们遭咒诅，祂却使那咒诅的言语变为祝福的话。

我们完全确信这令人高兴的事实“神，就是我们的神，要赐福与我们”。

藉着耶稣，祂在亘古已如此成就，祂承诺要继续，直到永恒。无论我们在

何处，一切属世与属灵的，祂都赐福与我们。让我们相信祂的话语，祈求

一切按照时日实现；这使我们在险境中壮胆，不惧怕，有平安。让我们信

靠祂，祂必赐福与我们，好让我们在主里有莫大的喜乐。 

 

我的心激起了热情， 

呼出祷言直冲云霄！ 

倾出心中万千思绪， 

凡寻找的，必得着； 

祢的神随时可赐予， 

你当做好准备领受。 

 
愿神赐福与所有读者！ 

 
       创会牧师杜祥和牧师 
 

 

 

 

 

 

金句背诵 
（诗篇 1:1-3） 

 
不从恶人的计谋， 

不站罪人的道路， 

  不坐亵慢人的座位， 

惟喜爱耶和华的律法，昼夜思想，这人便为有福！ 

他要像一棵树栽在溪水旁， 

按时候结果子，叶子也不枯乾。 

凡他所做的尽都顺利。 

 

 

读经运动 
旧约圣经: 诗篇第 105至 108篇 

 
每日灵修（每日读经释义） 
旧约圣经: 诗篇第 110至 116篇 

 
 

属灵操练（一月份） 
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