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亲爱的读者， 

（摘录自杜祥和牧师主编，1983 年六月十二日至七月九日《读祷长》之笔记

本第二集第七篇） 

 

1.维持教会的合一（以弗所书 4:1-16；哥林多前书 12:12-27） 

合一的态度： 

（a）卑微或谦虚。希腊人不视谦卑为美德，现今的人也一样。但我们的主

是谦卑的（马太福音 11:29）。 

（b）温柔就是温顺，被不公平对待时不反击。参阅摩西事迹（民数记

12:3）。别把它和软弱相混淆。 

（c）忍耐是指受到激怒能坚忍，受到伤害不报复。 

（d）宽容就是容忍他人的软弱与过错。受到他人不愉快的招惹也能保持温

和的态度。 

 

基于爱心（4:2）我们才能具有这些品格，而我们只有在基督的爱中

（3:17）根深蒂固才能彰显这些品格。 

 

合一的根基：尽管有些人尝试促使或建立教会合一，神的话语说我们当“保

守圣灵所赐合而为一的心”（4:3）。保罗真正合一的教义基础是： 

（a）一位圣父 

（b）一主耶稣基督 

（c）一个（蒙福的）圣灵 

（d）一个指望（天上） 

（e）一个身体（我们主耶稣基督无形教会的肢体） 

（f）一个洗礼（一次受洗成为基督的肢体，哥林多前书 12:13，而不在于 

               受洗的方式） 

（g）一个信仰（在神与基督里） 

 

当谨防普世性的合一（就是以人为中心的合一组织）。要谨防灵恩派世俗的

合一。也要提防效忠于个人或邪教组织的合一。合一必须是在主耶稣基督

里。 

 

默想：一个人若真正信靠主耶稣基督且将直往同一个天堂，他就是主内的 

      弟兄。 

祷告：主啊，帮助我保守我教会的合一。 

 

2.致力于灵命成长（以弗所书 4:1-16；彼得前书 5:1-4） 

神不仅期望信徒团结一致，祂也赐予我们恩赐以确保我们在灵命成长、成

熟，在主耶稣基督里同归于一。这些恩赐都是人。 

 

帮助灵命成长的特务 

（a）使徒是那些见过复活的主耶稣且是被祂所差遣（哥林多前书 9:1）书 

     写圣经的。今日不再有那样的使徒了。 

（b）先知是那些为神向子民宣讲祂的话语（罗马书 12:6）并书写圣经的 

     。如今不再有先知了。 

（c）传福音的就是传扬好消息的使者。现在，他们包括宣教士、所有信 

     徒以及传道人。 

（d）牧师和教师：这两种恩赐属于同一个事工。 

 

牧师是以灵粮喂养羊群并保护他们免受属灵危害的牧者。牧师不仅要“善于

教导”（提摩太前书 3:2），也要乐意地保护羊群（彼得前书 5:2）。你是

否听取你的牧师的劝导参加查经班与祷告会，也接受他的警戒，提防与不信

的结婚？真正的牧师总是顾念你的属灵益处。他关心你，因他将要为你向神

交账（希伯来书 13:17）。当学习与牧师好好相处。没有善待或不理会牧师

的是置自己于属灵危境。 



属灵操练（七月份） 

 

灵命成长的宗旨 

上述特务的首要目的就是要坚定圣徒，装备圣徒使他们有适宜能力来达到紧

接着的目的，就是事奉（实践的或琐碎的），直到抵达最终目标，造就（或

建立）基督的身体。 

默想：我是否承认我的牧师是神为了我的属灵益处而赏赐的恩赐？还是拒绝

他在我属灵上的事工？ 

祷告：主啊，求祢帮助我领会我的牧师的事工。 

 

3.灵命成熟的确据（以弗所书 4:1-16；彼得后书 2:1-3） 

灵命成熟的确据之一是教会里的合一。只有在主耶稣的真道上同归于一才能

真正的合一。教会里的关系如果是建立在任何人上就永远有冲突矛盾。但当

我们唯一关注的是主耶稣，合一就不成问题了。成熟的第二个确据是与主耶

稣基督相似。我们当停止以我们的属灵领袖或任何人来衡量。让我们以主耶

稣基督的话语为标准来测量我们的属灵身量，看看我们与祂有多相似。灵命

成熟的另一个确据是保持稳定。我们不当像“小孩子”（4:14），就是没有

说话能力的婴孩。这象征灵命像婴孩，不熟练神的话语（希伯来书 5:13）。

你明白研读圣经的重要性了吧？ 

 

灵命不成熟的被一切异教之风摇动，飘来飘去（4:14）。他们被侵入的新教

义影响，他们在灵命上好像 “玩骰子”的，以他们的灵魂作赌注。“诡

计”是好像玩骰子一样狡猾与欺骗的手段，和英文字眼“sly”（狡猾）同

义。这些属灵骗子以谬误之道行骗。以他们自己错谬的教义诱骗他人。为了

你自己属灵益处，认真研读神的话语，加入一间有牧师忠实教导的可靠教

会！当今有许多假教义与假教师（彼得后书 2:1-3）务要谨慎！ 

 

灵命成熟的第四个确据是合作，就是一起共事。基督徒并不只是致力于自己

的灵命成长，也要顾念教会全体的长进。就像四肢与头连合，基督徒也要为

着教会的益处，以基督为元首正确连合地运行。 

 

默想：我是否是灵命的婴孩？抑或在合一、稳定与共事上和教会其他会员 

      一同长进？ 

祷告：愿我日日读经，好让我灵命成熟。 

 

愿神赐福予所有读者！ 

 主内杜祥和创会牧师 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

金句背诵 
（撒母耳记上 2:3） 

 

人不要夸口说骄傲的话， 

也不要出狂妄的言语； 

因耶和华是大有智识的神， 

人的行为被他衡量。 
             

(耶利米书 17:9-10) 
 

人心比万物都诡诈，坏到极处，谁能识透呢？ 

我耶和华是鉴察人心、试验人肺腑的， 

要照各人所行的和他作事的结果报应他。 
 

 

读经运动 
旧约圣经: 箴言第 1章至 6章 

 

每日灵修（每日读经释义） 
             旧约圣经: 箴言第 1章至 5章 

 
 

  

 



加尔文神学五大要点 T.U.L.I.P 

 

加尔文神学五大要点 T.U.L.I.P 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

(接续 24/6） 
 

圣徒蒙保守 
罗马书 8:37-39 

 
1. 蒙神能力保守 – 彼得前书 1:3-5 

 

彼得前书 1:3-5“愿颂赞归与我们主耶稣基督的父神！他曾照自

己的大怜悯，藉耶稣基督从死里复活，重生了我们，叫我们有活

泼的盼望，4 可以得著不能朽坏、不能玷污、不能衰残、为你们

存留在天上的基业。 5  你们这因信蒙神能力保守的人，必能得

著所预备，到末世要显现的救恩。” – 信徒的救恩是在于神的

怜悯与恩典。好让我们有活泼的盼望，一个有活力与确信的盼望 

。这个盼望是锚定在“耶稣基督从死里复活”。基于耶稣基督从

死里复活的事实，信徒的盼望是确实的，一天他也将从死里复活 

。这是他的基业。 

 
这基业是“不能朽坏、不能玷污、不能衰残”的。它不会消逝或

腐烂。它是不朽的。它不会被罪玷污。信徒不会再犯罪。他将永

远完美或有永恒的完美。它不会失去它永恒的荣耀光辉。他的体

力持久永恒，不会衰退。他大有能力，荣耀且不会朽坏。保罗在

哥林多前书 15:42-44 如此形容复活的身体（与使徒彼得描绘的相

似）： “死人复活也是这样：所种的是必朽坏的，复活的是不朽

坏的；43  所种的是羞辱的，复活的是荣耀的；所种的是软弱的 

，复活的是强壮的；44  所种的是血气的身体，复活的是灵性的

身体。若有血气的身体，也必有灵性的身体。” 
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（接续第 4页） 

 

 

信徒不可能失去他的救恩。失去救恩就是被驱出天堂，那么就不

再有所谓的永恒！当圣经说他要永远活着，就是永生！ 

 
II. 以基督宝血成就 – 罗马书 8:37-39 

 

罗马书 8:37-39“然而，靠著爱我们的主，在这一切的事上已经

得胜有余了。38  因为我深信无论是死，是生，是天使，是掌权

的，是有能的，是现在的事，是将来的事， 39 是高处的，是低

处的，是别的受造之物，都不能叫我们与神的爱隔绝；这爱是在

我们的主基督耶稣里的。” – 不管是在地上还是天上，都没有

任何东西能够夺去信徒的救恩。这是神对所有在耶稣基督里真正

重生不可变更的承诺。有些人愚昧地认为既然这里并没有提到自

杀就意味着一个“信徒”的自杀必使他的救恩被除掉。这是荒谬

的。没有人当以沉默为基础来辩论教义。这是诠释学的第一个规

则。什么都不能叫信徒与神，他在基督里的天父隔绝的意思就是 

…什么都不可以！这段经文明显地提到死。它没有谈到那人是怎

么样死的，因为怎么样死不是问题的关键。即便是死，信徒也不

会丧失他的救恩。这并不表示有健全心智的信徒可以考虑自寻短

见。一个心智健全、真正重生的信徒绝不会自寻短见。他心里的

圣灵不允许他这么做。 

 

 
待续–（08/7） 

 
主内郭全佑牧师 

 

 


