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笃信圣经长老会          周刊 
01/4/2018 班丹加略堂                 

201 Pandan Gardens Singapore 609337 

电邮: mandarin@calvarypandan.sg 

网页: http://calvarypandan.sg/en/mandarin-ministry 

电话：65609679   传真：65663806 

崇拜聚会时间：主日早晨八时正 
 

    资深牧师：杜祥和牧师  

        牧师：郭全佑牧师  干事：黄玉莲姐妹 

2018年主题:   “耶和华知道义人的道路”  （诗篇1章6节） 

      

 

亲爱的读者， 

（摘录自杜祥和牧师主编，James Smith 著作《Daily Remembrancer》） 

 

1.“我是那存活的”启示录 1:18 

    （二月二十八日 清晨） 

“在基督里众人也都要复活”因祂已为我们战胜死亡。基督曾为我们死；

现今在神的右边。祂是生命的泉源。因祂的存活，祂子民也要活着。祂在

天上，从祂亲爱族民的重生、成圣、保守与得荣耀，必看见自己劳苦的功

效。祂存活好为他们代求、同情他们，赐福予他们。祂存活以眷顾他们，

劝导与指引他们，并永远施拯救。祂存活为完成父的旨意，指导教会关注

的事，让我们与祂永远共享荣耀。恩慈的救主啊！地上朋友终归一死但祢

长存；短暂的慰藉或许消失但我们仍在祢心中；祢是我们在父宝座前的良

友！让我们永远记得，耶稣是那存活的，祂曾死过现在又活了，直活到永

永远远；并且拿著死亡和阴间的钥匙。我们要在地上为那因我们在天上活

着的而活！当活出祂的样式，好让我们在地上彰显神与祂的圣洁！当与祂

有甜美与圣洁的交通，必信靠祂而活。一切皆因耶稣存活着！ 

 
拯救罪人容罪首，主爱圣徒永保守； 

我心欢呼快振作,罪人良友已复活! 

2.“因为我活着，你们也要活着”约翰福音 14:19 

  （二月二十八日 静夜） 

“有基督就是永恒的盼望；没有基督就是永恒的绝望。”基督与祂子民原

为一。祂是头，他们是肢体。他们从祂领受生命、智慧，权柄，圣洁与各

种恩典。祂有丰满的好恩赐供应他们，每日祂视个人所需赐恩典。我们一

直领受耶稣恩典，持续不断。祂活着，是必要的，因祂是神；在职分上，

祂是神人。祂活着，因祂是至高者，有一切权柄，无限大能。祂活着以应

验祂的话语，完成祂的工作，并带领祂子民享受永生。他们将以基督徒的

身份活着，一路被持守，在祂的大爱里永远有喜乐。他们活着因永活的耶

稣是他们的生命、他们的代表、他们的确据。祂为他们而活，统管、裁决 

、保护与爱。祂活在他们心里，而且他们的生命和祂一起在神里。亲爱的

读者，看看你们安全生命的根基，喜乐的泉源，神的智慧。你的生命与喜

乐在于我们复活主的生命。 

 
永生救主若活着，我的永生必可得； 

祂的话语如磐石，建基其上永安逸。 

 
3.“神将祂升为至高”腓立比书 2:9 

   （一月十日 静夜） 

我们的主被藐视和被人厌弃。祂正是神的儿子。没有人曾像耶稣如此降卑 

；也没有人被或曾被如此高举。祂被认为不宜活着；祂被视为卑劣的虫，

肉体被处死了；但神将祂升为至高。祂已升上天，坐在神的右边；祂的名

超乎万民之上；祂拥有天上地上的权柄；宝座与权力、执政的、掌权的无

不屈服于祂。祂冠冕上闪烁的宝石光辉灿烂，比清晨的日头更明亮；祂的

权杖在万物之上；祂的国是永远的国，祂执掌的权柄存到万代。祂是天使

所赞美与崇拜的，也是天堂赞诗所颂扬的。祂的升高是祂的谦卑、受难与

死亡的奖赏； 祂为着祂子民的美善与荣耀 而升高。祂为了让子民悔改与

罪被赦免，为了使他们的悲伤成圣，为了供应他们所需，让他们安全抵达

祂的宝座，让他们同享荣耀而升高。永活的救主啊！让我认识祢复活的大

能，荣耀祢的恩典，也让我在祢的荣耀里与祢同坐！ 
 

人藐视厌弃的主，但愿荣耀全归祂； 

冠冕乃是祂当得，在那天上至高处。 
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4.“我知道我的救赎主活着”约伯记 19:25 

  （四月十六日 静夜） 

约伯在痛苦中，看到垂死的人的希望。他看到复活的基督的得胜，这是将

被毁灭的世界的希望。亲朋戚友逐一地死了。但有一亲人永远活着。祂是

我们神圣的亲属。祂有权救赎。祂已偿清了赎價，祂活着以成就我们最后

与完整的解救。祂以我们的本性活着且在神的右边。祂在完全的圣洁中为

我们而活。祂的存在是永恒的，祂的职分是不可转移的。祂必为我们辨屈 

。祂必为我们战胜仇敌。祂使我们的恩典完美。祂把我们从死亡中解救出

来。祂要在我们身上得荣耀，因当祂再来时与罪无关，乃是要拯救我们。

从祂启示的话语中，祂圣灵的教导中，我认识了祂。祂是我的信心、仰靠

与渴慕的确据。我知道祂是我的救赎主。祂已经把我从撒但手中、众多恶

习及当今邪恶世界中解救出来。我将我灵交托祂圣手，我也知道我的亲属

救赎主活着，我也要活着。亲爱的朋友，有一位永远活着，永远爱我们的

恩友，是何等甜美，何等奇妙甜美！主耶稣啊，让我更认识祢，也更爱祢 

！ 

 
我知道我的救赎主活着，并永远为我祈求； 

祂赐给了我救恩，生命与自由。  
 
 
 
 
 

愿神赐福予所有读者！ 

 

 
 创会牧师杜祥和牧师 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

金句背诵 
（以赛亚书 53:5-6） 

 

        5.哪知他为我们的过犯受害，为我们的罪孽压伤； 

          因他受的刑罚，我们得平安； 

          因他受的鞭伤，我们得医治。 

 
        6.我们都如羊走迷；各人偏行己路； 

          耶和华使我们众人的罪孽都归在他身上。 

 

 

读经运动 
             新约圣经: 马可福音第 8章至 13 章 

 

每日灵修（每日读经释义） 
            新约圣经: 马可福音第 9章至 11 章 

属灵操练（四月份） 
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 十 字 架 上 的 七句话 

马太福音 28 章 1-10 节 

 

安息日将尽，七日的头一日，天快亮的时候，抹大拉的马

利亚和那个马利亚来看坟墓。 
 

忽然，地大震动，因为有主的使者从天上下来，把石头滚

开，坐在上面。 
 

他的像貌如同闪电，衣服洁白如雪。 
 

看守的人就因他吓得浑身乱战，甚至和死人一样。 
 

天使对妇女说：不要害怕！我知道你们是寻找那钉十字架

的耶稣。 
 

他不在这里，照他所说的，已经复活了。你们来看安放主

的地方。 
 

快去告诉他的门徒，说他从死里复活了。看哪，我已经告

诉你们了。 
 

妇女们就急忙离开坟墓，又害怕，又大大地欢喜，跑去要

报给他的门徒。 
 

忽然，耶稣遇见她们，说：愿你们平安！ 

她们就上前抱住他的脚拜他。 

 

耶稣对她们说：不要害怕！你们去告诉我的弟兄，叫他们

往加利利去，在那里必见我。 
 

从 死 里 复 活 

 
 
第一句话（路加福音 23:34） 

父啊，赦免他们， 
因为他们不知道自己所作的是什么。 

 
第二句话（路加福音 23:43） 

我实在告诉你，今天你必定同我在乐园里了。 

 
第三句话（约翰福音 19:26-27） 

母亲，看！你的儿子.看！你的母亲。 

 
第四句话（马太福音 27:46） 

以利，以利。拉马撒巴各大尼？ 

 
第五句话（约翰福音 19:28） 

我渴了 

 
第六句话（约翰福音 19:30） 

成了 

 
第七句话（路加福音 23:46） 

父啊，我把我的灵魂交在你手里。 
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