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笃信圣经长老会          周刊 
12/8/2018 班丹加略堂                 

201 Pandan Gardens Singapore 609337 

电邮: mandarin@calvarypandan.sg 

网页: http://calvarypandan.sg/en/mandarin-ministry 

电话：65609679   传真：65663806 

崇拜聚会时间：主日早晨八时正 
 

    资深牧师：杜祥和牧师  

        牧师：郭全佑牧师  干事：黄玉莲姐妹 

2018年主题:   “耶和华知道义人的道路”  （诗篇1章6节） 

      

 

亲爱的读者， 

（摘录自杜祥和牧师主编，1989年十二月份 《读祷长》之笔记本第二集

第 12篇） 

1.从虚妄的行为当中蒙赎（彼得前书 1:18-25；以弗所书 4:17-32） 

使徒针对之所以要存敬畏的心过圣洁的生活做出最后且最有说服力的论点 

：因我们不是凭着能朽坏之物从我们过去罪恶的生活方式，即“祖宗所传

流虚妄的行为当中”得贖。我们乃是父以重价，甚至祂独生子的宝血为赎

价所救赎，即买贖的。除了无罪的神之羔羊的宝血，没有任何东西能够救

赎我们。 

 

试想想：我们的救主耶稣流出的宝血不仅仅让我们免受永恒的地狱之苦，

更让 我们脱离地上腐败的“虚妄的行为”。基督徒不应当继续那些“祖

先所流传”令人不快、有损身心健康的行为。传统难移！ 但在基督里，

我们总有克服的办法。使徒保罗本身的经历为所有基督徒带来希望： 

 

“我已经与基督同钉十字架，现在活著的不再是我，乃是基督在我里面活

著；并且我如今在肉身活著，是因信神的儿子而活；他是爱我，为我舍己 

。”（加拉太书 2:20）真正的基督徒放弃他罪恶的旧我“与基督同钉十字

架”，死了。要是如此，罪恶不可能 – 不应当掌管他。从此，我们不再

作罪的奴仆，而是作义的奴仆。 

在基督里的新生命中，让我们与人相处时彰显祂的美善与大爱。“你们既

因顺从真理，洁净了自己的心…就当从心里（从心里：有古卷是从清洁的

心）彼此切实相爱。”为救赎我们付出赎价的主如此对我们说：“乃是叫

你们彼此相爱；我怎样爱你们…你们若有彼此相爱的心，众人因此就认出

你们是我的门徒了。（约翰福音 13:34，35）这也是说我们当彼此代祷，

彼此饶恕，正如神在基督里饶恕了你们一样（以弗所书 4:32）。愿所有蒙

贖的生命归荣耀于他们的救赎主。 

 

默想：“得着饶恕，就当饶恕”。 

祷告：主啊，感谢祢救赎的大爱。 

 
2.初生的婴孩（彼得前书 2:1-3；约翰福音 3:1-7） 

神没有属灵的孙子，只有儿女。人不会因为父母是基督徒，就出生为基督

徒。“凡接待他的，就是信他名的人，他就赐他们权柄，作神的儿女。这

等人不是从血气生的，不是从情欲生的，也不是从人意生的，乃是从神生

的。”（约翰福音 1:12，13）人也不会凭个人优点荣誉而成基督徒。“他

便救了我们，并不是因我们自己所行的义，乃是照他的怜悯，藉著重生的

洗和圣灵的更新”（提多书 3:5）。 

 

每个基督徒的基督徒生涯都是从“初生的婴孩”开始。既是基督里的婴孩

与小孩，我们的行为举止就当像孩童般简朴单纯，“除去一切的恶毒、

（或作阴毒）诡诈，并假善、嫉妒，和一切毁谤的话，像才生的婴孩…一

样…”。这特质必须在真正信徒中显而易见。仔细思想我们主的教导：

“…你们若不回转，变成小孩子的样式，断不得进天国。”（马太福音

18:3）然后，在细细思量使徒保罗的话：“ 弟兄们，在心志上不要作小

孩子。然而，在恶事上要作婴孩，在心志上总要作大人”（哥林多前书

14:20）。 

 

而且，我们当爱慕神的话语。“就要爱慕那纯净的灵奶，像才生的婴孩爱

慕奶一样，叫你们因此渐长，以致得救。”每个初生婴孩都爱慕奶；不必

哄诱或劝说。定时不断地喂奶，婴孩自然渐长成熟。但许多基督徒未能成

长成熟因为他们没有饮那“纯净的灵奶”。一个信主二十年的基督徒可能

在灵命上像婴孩或侏儒，皆因他未曾渴求爱慕神的话语。这样的信徒让神

的名蒙羞，并反映了他灵命滋养的不足。自我反省：我仍然是个初生婴孩

吗？ 
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3.活石（彼得前书 2:1-8；但以理书 2:31-35） 

先知以赛亚在救赎主诞生七百年前如此说：“他被藐视，被人厌弃；多受

痛苦，常经忧患…”（以赛亚书 53:3）“他在世界，世界也是藉著他造

的，世界却不认识他。他到自己的地方来，自己的人倒不接待他。”（约

翰福音 1:10，11）在耶稣自己的家乡，祂自己的人厌弃祂，并说：“这 

不是木匠的儿子吗？他母亲不是叫马利亚吗？他弟兄们不是叫雅各、约西

（有古卷：约瑟）、西门、犹大吗？”（马太福音 13:55，57）可悲的是 

，耶稣降世所要救赎的都拒绝祂，把祂钉死十字架。 

 

但是，“匠人所弃的石头已成了房角的头块石头”（诗篇 118:22），“…

是稳固根基，宝贵的房角石…”（以赛亚书 28:16）。基督徒教会就建立

在犹太人厌弃的这块石头上：耶稣基督是那房角石，稳固根基，而我们信

徒就是上层建筑。“活石”隐喻描述我们的主耶稣基督。它象征我们永活

的首的永恒大能。 

 

如此，我们要视教会为神的活殿，不是那“砖头水泥”造成的没有生命的

建筑物，而是建立在“活石”上，就是说身为肢体的全体信徒聚集一起，  

建立以耶稣基督为活首的灵宫。如果基督是那房角石，也是我们的稳固根

基，那么，我们当如何看待祂？你当做出信靠或拒绝的抉择。对信徒而言 

，祂是宝贵的；对于非信徒，祂是绊脚石，被厌弃的石头。我们的主说：

“谁掉在这石头上，必要跌碎；这石头掉在谁的身上，就要把谁砸得稀烂 

。”（马太福音 21:44）。 

 

问题：你是否有耶稣作为你的“拯救磐石”？ 

 
愿神赐福予所有读者！ 

 
主内杜祥和创会牧师 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

金句背诵 
（撒母耳记上 15:22） 
耶和华喜悦燔祭和平安祭， 

岂如喜悦人听从他的话呢？ 

听命胜於献祭；顺从胜於公羊的脂油。 

 

（彼得前书 1:14-15） 
         14 你们既作顺命的儿女，就不要效法 

            从前蒙昧无知的时候那放纵私欲的样子。 

         15 那召你们的既是圣洁， 

            你们在一切所行的事上也要圣洁。 
 

 

读经运动 
新约圣经: 彼得前书第 1章至第 5章 

 

每日灵修（每日读经释义） 
             新约圣经: 彼得前书第 1章至第 3章 
 

 

属灵操练（八月份） 
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 祷告的拦阻（1） 

  

（接续第 4页） 
 

在这过程中，他的信心增强了，因他宣告神没有推却他的祷告而

且祂的慈爱仍然与他同在。他快乐地致意神的慈爱拯救了他。这

就是祷告的果效，让信徒如何藉着祷告看到神的作为；而那些没

有祷告的信徒，即便他被解救，他也看不到神的作为！ 

 
II. 不可做违反神所表明的旨意的祷告 – 申命记 3:21-29 

祷告并不是要求神成就信徒要做的事。祷告是使信徒认识并遵行

神在他生命中所定的旨意。摩西重述在寻的旷野，一个叫加低斯

的地方所发生的事。米利暗已经过世了并葬在此地。当以色列人

没有水喝时，他们一再发怨言。神叫摩西吩咐磐石发出水来，水

就会从磐石流出。但是，摩西在愤怒中却用杖击打磐石两下。摩

西与亚伦在神与神子民面前公然违背神的命令。由于如此当众的

违反行为，神判决摩西不得带领以色列进入应许之地。民数记

20:7-13  “耶和华晓谕摩西说：8  你拿著杖去，和你的哥哥亚

伦招聚会众，在他们眼前吩咐磐石发出水来，水就从磐石流出，

给会众和他们的牲畜喝。9  於是摩西照耶和华所吩咐的，从耶和

华面前取了杖去。10  摩西、亚伦就招聚会众到磐石前。摩西

说：你们这些背叛的人听我说：我为你们使水从这磐石中流出来

吗？ 11  摩西举手，用杖击打磐石两下，就有许多水流出来，会

众和他们的牲畜都喝了。 12  耶和华对摩西、亚伦说：因为你们

不信我，不在以色列人眼前尊我为圣，所以你们必不得领这会众

进我所赐给他们的地去。13  这水名叫米利巴水（米利巴就是争

闹的意思），是因以色列人向耶和华争闹，耶和华就在他们面前

显为圣。”【强调附加】这是神向祂的忠心的仆人摩西所表明的

旨意。神所宣布的判决是因为摩西严重的公然违法。 

 

待续–（26/8） 
 

主内郭全佑牧师 

 

 

祷告的拦阻（1） 

 
 

(接续 05/8） 
 

神听见他的求告 – 诗人经历了每个信徒都必认同的 – 在大考

验时神听见祷告。他被解救出来时全心称颂神。当人经历考验并

以他们自己的力量度过难关之后，他们为自己的能力感到骄傲，

并引以为荣。但当神的孩子向天父祈求并得拯救时，他必深深感

激天父的援助与拯救。他心中的喜乐是无法形容的。他不要失去

生命中这份特权与喜乐。他晓得他有可能失去它们的。因此，诗

人分享那有可能夺取祷告直达全能神的拦阻！ 

 
他若心里注重罪孽，主必不听 – 倘若信徒注重，即看得见心里

的罪孽，主必不听祷告。诗人并没有说他会丧失救恩。但他会失

去与主团契的关系 – 主不听他的祷告。这是多可悲的光景 – 

就像一个非信徒的祷告永远不会蒙神悦纳。就诗人来说，他是蓄

意活在罪中。至于非信徒，他毫无选择，身为神的敌人，他没有

蒙神垂听的资格。当神的孩子选择心中积存罪孽，他就是选择不

蒙神垂听祷告。若他心中有罪孽而神应允他，意味着神鼓励他犯

罪！这违反了神的属性！神总是把最美好的赐给祂的儿女。祂的

最美好就是让祂的儿女悔改过圣洁的生活，并在一切事上顺服神 

。神的儿女以圣洁与正义的心祈祷时，神必回应。 

 
没有罪孽，神垂听 – 感谢神！诗人见证他的祷告蒙神垂听，就

是说祂已认罪悔改。神实在听见了，他欣喜万分且感激不尽。他

称颂神。请注意他特意在 18节用“主”而 19，20 节他采用

“神”的字眼。“主”的名称是指主仆的关系而“神”是指造物

主与创造物的关系，也强调了神的大能。诗人以前者强调他当顺

服神的旨意而不继续犯罪，因这不是主所喜悦的。当他悔改，祷

告蒙神垂听，他用后者来强调神的大能，因神将他从试验中解救

出来！ 
 

待续 -- 第 9页 
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