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笃信圣经长老会          
周刊 

03/04/2016 班丹加略堂                 
201 Pandan Gardens Singapore 609337 

电邮: mandarin@calvarypandan.sg 

网页: http://calvarypandan.sg/en/mandarin-ministry 

电话：65609679   传真：65663806 

崇拜聚会时间：主日早晨八时正 
 

    资深牧师：杜祥和牧师  

        牧师：郭全佑牧师  干事：黄玉莲姐妹 

2016年主题:   “基督，教会之首”  （歌罗西书1章18节） 

      

 

 

亲爱的读者， 

（摘自杜祥和牧师著作《建立坚固的基础》） 

 

1.先天与后天 

人类坠入罪中，受到咒诅。领受基督的救恩之前，我们是悖逆之子、

本为可怒之子（以弗所书 2:2，3）。我们孩子的罪恶本性，也是一出

世就显露无遗。孩子打从呱呱坠地的时刻起（从未学习过）就已经会

任性乱发脾气。对年轻的新家长来说，他们初生的婴孩是全世界最可

爱的，这也是我们打从心里都认同的。然而，身为明智的信徒，我们

也同意老传道者望着婴孩时所发的感叹：“美哉！罪哉！” 

 
我们既然知道了管教孩子的必要性，就要进一步谈谈信徒家长的管教

方式。家长必须以关爱之心来管教孩子。必须严格、不可轻率、更不

可凭一时之气。管教的用意固然是纠正错误的行为或坏习惯，但也必

须有助于向善的鼓励。无论如何不可虚假地恐吓、威胁不能实施的惩

罚、或抱着怨恨与复仇的心态。 

 

 

不能以孩子本来就应当做的、应该喜欢做的事情做为惩罚，比如：

“因为你不听妈妈的话，现在必须读经半小时”或“你必须参加少年

团契聚会一个月”。这些活动不应该被当成处罚。相反地，应该通过

属灵的教导与家长的榜样鼓励我们的孩子与青少年喜爱神的话语、教

会及其活动。当今这个时代，养育孩子很不简单，隐患重重。家长要

为孩子祷告也和他们一起祷告。从婴孩时期开始，要常常腾出时间与

他们一起度过童年。陪他们一起进行有益身心活动的那些时间是极其

珍贵的。一旦失去了，就再也不能挽回，因为孩子踏入少年就不常守

在家里了。幼童时期是最好的教养时期，千万别错过！ 

 
2.当家长道歉时 

家长最难学习到的一件事就是他们并非总是正确无误的。他们有时候

或许在无意中，或者不自觉地对孩子不公平或不和善。因此，一时的

大意就错怪了孩子。孩子很明显地受委屈，伤心了。这样的事可曾在

你家发生过？如果我们实实在在地回顾一下，许多家长会惊讶他们都

犯过这样的错误。 

 

神话语劝诫基督徒父亲：你们做父亲的，不要惹儿女的气，恐怕他们

失了志气。父亲通常是家里的纪律执行者。他们在实行权力的时候，

有可能会越过极限而变得过于严格或苛刻。凭着不完整的证据，可能

作出仓促的结论或者片面的判决。结果，孩子被不公正地谴责或不公

平地惩罚。即便小孩都感觉到是无理的。孩子虽然什么也没说，但是

心灵深处开始有变化。内心受到创伤、感到生气、怨恨甚至叛逆。当

然各人的心理与情绪都不一样，有些孩子的反应比较激烈。尽管如此 

，家长必须认识到孩子有他们的个性和情绪，这些创伤与感受可能造

成永远的精神创伤。另外，家长要想到孩子逐渐成长，很快就成了少

年，然后就进入青少年。我们当前必须建立怎么样的亲子关系，好让

将来能有稳固、充满爱心的持久关系？ 

 

预防胜于治疗。但愿所有基督徒家长能针对他们对待孩子的方式检讨

一番。管束孩子时要用爱心并公平对待。一个很好的建议是设身处地

为孩子想想，就会使问题大为明朗化。我是否希望我的父亲如此对我? 
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另一个好准则就是“凡事藉着祷告”。常常与主交通祷告就有智慧应

付各种状况。一旦错怪了孩子，父亲或母亲必须有勇气承认错误说： 

“孩子，对不起，这是我判断错误。请你原谅我。”于是，家长与孩

子相亲相爱地和好了，家里又恢复了在主里的平安。 

家长是人 － 难免会犯错。主啊，当我们犯错时，教我们请求宽恕。 

 

3.行这礼是什么意思？ 

孩子天性好奇，家长最好是常常作好准备，给予合理的答案。许多家

长在孩子的学校作业上给予帮助。有些甚至替他们温习功课。为了孩

子在属世学习上获得成功，他们的热诚与期望是可嘉可奖的。对于属

神的事情，是否也能负有同样的热诚与期望呢？真正地说是能够，而

且必须如此。要记住神的旨意是让每个信主的家长成为他们孩子的灵

命导师。因此，所有的家长都有必要至少以我们信仰教义的基本圣经

知识来装备自己。要不然，家长将如何教导孩子。 

 

当然，我们并不是要求所有的家长都要成为神学家！但家长必须认识

最基本的要理。出埃及记所记载的历史事迹是每个信徒必须熟悉的。

神命令以色列会众要永远记念祂解救他们的大作为。他们将来的儿女

自然会问说：“行这礼是什么意思？”他们好奇。那么，他们的家长

必须能够回答他们：“这是献给耶和华逾越节的祭。当以色列人在埃

及的时候，他击杀埃及人，越过以色列人的房屋，救了我们各家。” 

 

如今，我们不再守逾越节。取而代之的是行圣餐礼。我们的教会每个

月行一次圣餐礼。在其他教会有些比较多次有些比较少。无论多少，

圣餐的要素是一样的：饼和杯。只有教会的领餐会友能参与这礼，其

他崇拜者只能一旁观礼。孩子们一定想了解：“妈妈，这是什么？为

什么不允许我吃？”他们会如此问。基督徒家长，你们是否能作好准

备回答他们的问题呢？你们知道答案吗？你们是否非常了解圣餐的意

义？饼和杯代表什么？你们是否晓得这不同于罗马天主教弥撒中的饼

和杯？ 

 

“行这礼是什么意思？”在你的孩子提问之前先确定好答案。 
 

 

资深牧师杜祥和牧师 

 

 

 

金句背诵 

（罗马书 16:17） 

弟兄们，那些离间你们、叫你们跌倒、 

背乎所学之道的人， 

我劝你们要留意躲避他们。 

 

（罗马书 16:18） 

因为这样的人 

  不服事我们的主基督， 

只服事自己的肚腹， 

用花言巧语诱惑那些老实人的心。 

 
 

读经运动 

新约圣经：马太福音第 22 至 26章 

 

每日灵修（每日读经释义） 

新约圣经：马太福音第 12至 14章至 12节 
 

属灵操练（四月份） 
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十 诫（9） 

（接续第 4页） 
 

在今时这个淫乱世代，遵守第七诫命是非常重要的。在教会

里，无论老少，都必须学习、理解并遵守这个诫命。若不晓

得违背这诫命所带来的危险，很容易就被世上以及今日教会

里披上羊皮的狼所伤害！ 

 
1. 解读第七诫命 －  这个诫命警戒所有的奸淫罪尤其是浏

览色情作品、婚前性行为与通奸。婚前性行为是指未婚者所

犯的奸淫罪而通奸则是已婚者所犯的奸淫罪。在基督时代，

这个诫命被极度曲解成只有行淫时被捉拿的才算是违反这个

诫命。主耶稣断然谴责这种食古不化的判决。 

 

男人比较容易犯奸淫罪。圣经里有许多段经文与经节就是警

戒男人提防犯上这极其邪恶可耻的罪行，这是所有罪行当中

最严重的罪。一个人如果杀害了人，他就是罪人而不是被害

者。婚前性行为与通奸使得两方都犯罪。因此，这是最严重

的肉欲之罪。哥林多前书 6:16-18:“ 岂不知与娼妓联合的 

，便是与她成为一体吗？因为主说﹕二人要成为一体。但与

主联合的，便是与主成为一灵。你们要逃避淫行。人所犯的 

，无论什么罪，都在身子以外，惟有行淫的，是得罪自己的

身子。” 

 
待续– 下星期（10/4） 

主内郭全佑牧师 

 

十 诫（9） 

 

性关系之神圣 －  

出埃及记 20:14；参考申命记 5:18 

第七诫命 － “不可奸淫” 

 
前言 －   如果圣经里有一最常犯的罪，就该数奸淫罪了。奸

淫罪包括所有婚姻以外的性行为，即通奸、婚前性行为、同

性性行为、人兽性交、恋童癖等等。这些罪行都是崇拜偶像

的结果。这种罪行泛滥全球。这类的罪过不分年龄而且到处

可见。从先进社会如纽约甚至到最原始、最黑暗的森林深处

都罪恶猖獗。不管是有受教育或没受教育，年少或老年都会

犯上这种罪。法律需要压制这方面的罪性以保护年幼者。但

这是越来越难实行了，随着现代科技的发展，只需点击鼠标 

，这种罪行普及全球。甚至警察也因恋童癖而被捕并判以监

禁，可是，他们一旦获得释放却又重犯同罪。 

    
牧师也屈于这个罪行。他们在进行“慎重”辅导帮助会友时

却与她们通奸。美其名为“行主工”或“属灵的援助”，他

们却让基督之名蒙羞。如今，教会要找个合乎圣经与敬虔标

准的牧师是何等艰难。许多教会要么就没有牧师，不然，就 

只好将就任用与会友通奸、玩忽职守的牧师。 

   
待续 -- 第 9页 
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