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2015年主题:   “在神面前圣洁”  （帖前3章13节） 

 
亲爱的读者， 

 

我们如何对待住在我们里头的圣灵？ 

 

“„你们的身子就是圣灵的殿„住在你们里头的„”（哥林多前书

6:19） 

摘录自彼得马斯特斯博士（Dr Peter Masters）的《个人的灵命》 

 

心中住着无法衡量、永恒的圣灵是一种奇妙的福气与特权，那决不

是我们所能完全理解的。每天的喜乐、悲伤与诱惑带动出种种的反

应。我们往往没有意识到神的同在，也没意识到我们所想、所说或

所作的都能让神喜悦还是难过。 

 

每个真正的信徒的身子是属于神，一旦被世俗或其他罪恶喜好与欲

望玷污，内在的灵就会担忧。保罗如此说：“不要叫 神的圣灵担

忧„”（以弗所书 4:30），或者如希腊文更强的词序，“不要叫那

神圣的神的灵担忧”。 

神居住在每一个被赎者的心中，且宣称“我总不撇下你，也不丢弃

你。”（希伯来书 13:5）我们怎么能如此轻易地忘记灵命里美妙极

大的事实呢？从信主的那一刻起，圣灵就住在基督徒里头，因此，

神默示的话语能够如此说：“„人若没有基督的灵，就不是属基督

的。”（罗马书 8:9） 

 

在新约形容圣灵被糟蹋的词语中，有 3个显得特别突出。祂可能被

抗拒或者被消灭或者担忧，每一个词形容这个神圣居留者所承担的

冒犯程度。我们何等轻易地忘记祂的存在且失去了对祂的感激，对

祂的体贴，对祂的依靠！ 

 

抗拒圣灵是愚昧与自虐的，那么是什么诱使我们如此作？这肯定是

因为我们与至高神住在我们里头的事实脱了节，每当经上的职责沉

压在我们的心中时，我们所抗拒的是祂的鼓励与催促„ 

 

第二个冒犯圣灵的词出现在帖撒罗尼迦前书 5:19:“ 不要消灭圣灵

的感动”圣灵的工作在这里是被描绘成神圣信念或者发自心中的热

忱的火焰„ 

 

从圣灵而生的火热是对神、真理与失丧灵魂的爱与热忱。这包括我

们自知有罪,就依着神的意思忧愁，对自己作错事感到愤恨，再加上

殷勤，有强烈的欲望和热忱要改正。（这些词语出自哥林多后书

7:11）圣灵的火热会激励我们作见证，或者以爱心帮助别人。我们

是否消灭圣灵在我们心中所激起的虔诚热忱？我们是否消灭并压抑

良心的指示？有时候要维持这份属灵的热忱很不方便，是否是由于
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和我们的心境相违背或者代价太大呢？我们是否就此不再颂赞、祷

告、称谢、奉献与作善工？ 

身为基督徒，我们岂能如此行？怎么就这样轻易地忘记那创造一切

虔诚感情的永在、全能的神之圣灵。我们不是只有神的美好探访，

而是远远胜于这 － 一位神圣的居民，来点燃那将灭的属灵余烬，

恢复其完全的活力。但是，我们忽略了祂的存在的教义和事实且抑

制祂在我们心里重振复兴的工作。 

 
第三个冒犯圣灵的词出现在以弗所书 4:30:“ 不要叫 神的圣灵担

忧；你们原是受了他的印记，等候得赎的日子来到。” 这个勉励告

诉我们圣灵无形的心的一些事。无可置疑，“神深奥的事”（哥林

多前书 2：10）之一指的就是祂担忧，照字面解释就是由任性不敬

的信徒所造成的痛苦与悲伤。我们无限无量、全能的神圣居民被冒

犯，感到伤心，心痛。因为那些将要被祂带回天家的，对祂漠不关

心 。当圣灵在我们心里动工和为我们所作的被忽视时，祂就担忧。

这无敌、无法破坏的灵会感到痛苦的事实大大超越我们所能理解的 

，但是神的话语确实如此启示我们。圣灵对我们的爱 － 如基督的

爱 － 至大无比，祂爱子民，虽然他们在祂面前只是微小如尘土。

（待续„） 

 
 

愿神祝福所有读者！ 

 

资深牧师杜祥和牧师 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

金句背诵 

（罗马书 1:16） 

我不以福音为耻； 

这福音本是神的大能， 

要救一切相信的， 

先是犹太人，后是希腊人。 

 

（罗马书 1:17） 

因为神的义正在这福音上显明出来； 

这义是本于信，以致于信。 

如经上所记：义人必因信得生。 
 
 

读经运动 

旧约圣经：创世记第 19至 21篇 

 

每日灵修（每日读经释义） 

旧约圣经：创世记第 21：22-34至 27:1-29 篇 
 

属灵操练（二月份） 


